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दो शब्द 


इस जगत्‌ में मनुष्य शरीर रो पासर निसने सम्पक्तत 
रूपी रत्न को नहीं प्राप्त किया उस का जन्म निरधक है यह 
आईत आगमका शुम सन्देश है। सम्पस्लवस्पी रतन को प्राप्त 
कर के जो पुरप श्रावके के आारद ब्ते। को अद्रीफार करता 
है वह अपने इस लोक ठया परलोक दोने। क्रो कस्पाणपय 
बताता है। यह मांग केयर जानी तीर्वडरोद्वार उपदेश झिया 
गया है। पूथे समय में आनन्द कामदेव आदि यहुत भायफो ने 
इस भाग को सेवन कर के अक्षय करपाण ऊो प्राप्त किया ६। 
परन्तु आम कल इस को घारण और पादन करने बाछे पृण्पात्पा 
'ीव कम देखने में आते है। प्रथम तो मोह के उदय से आम 
कछ इस मांग की ओर मनुप्ये की भन्‍्ेि ही नहीं होती ह्‌ 
और यदि महापुरुषे। के उपदेश तथा पुण्य के उदय से पिसी 
की प्रटचि होती भी है वो श्रावफे के रद धत और उसे 
है अतियारो की व्याएया में व्याख्याताओं के मतभेद होने 
दे कारण चिच में सन्देह हो जाता है जिस से उस पुरुष का 
उत्साह गिर जाता है। 


हमारे अहमदाबाद निवासियेकके परम सोमाग्य से थ्रीमद्‌ 
अनावाय्ये पूज्य शी १००८ श्रीनराहिरिलालनी पदाराज का 
अप्रदावाद में सबद्‌ १९९६ के साठ में घातुर्पास्प हुआ। पूज्य 
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श्री की से में उन के मुशिष्य झनित्री श्रीयछनी मदाराम 
भी छशोमित ये। अठ हमने झनिश्री से शासानुस्तार निष्पक्ष 
दृष्टि से श्राववा के पारह बते की व्याख्या परने की पार्थना 
परी । घुनिश्रीने पेरी प्राथन! को स्वीकार यर के परिश्रम ये 
साथ इस ग्रन्य को तेयार किया। इस यार्य्य में पण्दित अम्वि- 
फादत्तनी ओझा व्यार्रणाचास्य का भी सहयोग था। फरत॑ 
रस अन्य फो युद्रित बराबर जनता की सेवा में अपण परने 
का निथ्यय झिया गया। यथपि यह पुस्कक बिना कीमत भी 
जाट सकते थे तथापि ऐसा इरने से पुस्तक फा महर्व घट जाता 
है और जनता उसे दिना दीमत पा समझरर छाप नहों उठाती 
फिन्तू उप में उपेक्षा करती दे इस छिये लागत दाम रख कर 
इस का प्रचार करने या निश्रय क्रिया गया दे । इस पुस्तक 
की कामत्त के णो पैसे देगे उनसे भी फिर कोई दुसरी उप« 


योगी पुस्तर छपाकर जनता की सेवा म॑ अपैण करने का 
विचार £। 


थीसघसेषक, 
धेसराज गणपतराज 


रगवाल मरकेट. अहमदाबाद 
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यह ससार दुःखऊा घृल है। जो पाणी इसमें आसक्त 
हैं वे सभी दु'खीहें। छोटे प्राणीसे छेऋर बडे प्राणीतक 
सभीऊो आश्यात्मिम आधिमौतिक और आधिदेविक ताप 
पीडा देते है । अमिसे ताप ही उत्पन्न होता है शीत उत्पन्न 
नहीं होती इसीतरह इस जगतसे दुःखही उत्पन्न होता है शान्ति 
या सुख नहीं। वीके समानही अछुरफ्री उत्पत्ति होती है, 
चटके बीनसे वटफ़ाही अछुर उत्पन्न होता है दूसरे हृक्षफा 
अद्डुर नही उत्पन्न होता इसोवरह इस दुःखमय ससारसे दुःखही 
उत्पन्न होता है सुख नहीं । अतः इस अनित्य तथा दुःखमय 
ससारसे सुखरी आज्ञा करना सू्खता है| सावारण मनुष्य 
समझता दे कि राजा महाराजा और शेठ साहूकार आदि बडे 
बढ़े धनयान्‌ इस जगतमें सुखी हैं परन्तु यह उसका भ्रम है 
अपने सुख दुःखक़ा अनुभव अपने आपदी फ़िया जाता है 
दूसरा व्यक्ति दूसरेके सुख दुःखेका अनुभव नहीं ऊरसऊत्ता 
है। धनवानके सुख दु खेफ़ा अनुभव करनेवाले धनवाम्‌ 
पुरुष ही है साधारण घुरुष नहीं, वे धनवान्‌ विन्ताके मारे 
व्यग्न देखे जाते है, कोई रोगी कोई शोकपीडित तथा कोई 
वैरामिसे जलते हुए नजर आते हैं। ये पूछने पर अपनेझो 
भारी दुःखी बताते हें अतः न पनमें सुख है और न द्री पुत्र 
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और पशु आदियें है क्योकि यद्दी मलुप्य जय किसी दिन उस 
परिस्थिति पर पहुँच जाता है जिसमें बद पहछे सुखरी दत्पना 
करवा था तर वह उससे भी सन्तुष्ट नहीं होता रिन्‍्तु उसमें 
छस न देखकर उससे भी उच्चपद पानिका यह प्रयत्न करता 
है। जैसे मर्मरीचिकामं जल नहीं होता परन्तु दरसे देखने 
पर बढ़ चछती हुई अनेक तखोंसे युक्त जत्सप्ृद्रकें समार 
दीखती है उसीतरह ससाएमें वास्त॒विर सुख नहीं है पर 
अव्नानान्ध प्राणियोरी बह सुखमय प्रतीत होता है। मैसे पिच- 
रोगसे दूषित नेतवाछा प्राणी स्पच्छ चाद्रमा और शखको 
पीतबर्ण देखता है इसीतरह प्रयल मोइके उदयसे मोहित प्राणी 
दु"सरूप ससारको सुखरूप देखते ह) अतएय थे छुखकी माप्तिके 
शिये अनादि कारसे अविभान्त परिश्रम करते चले आरदे हैं 
परन्तु उनकी इच्छा पूरी नहीं होती। यदि मगठृप्णाके जस 
प्यास्त बुंझे तो सासारिक चस्तुस छेसपानेरी इच्छाभी पूरी 
हो, परन्तु शंगतृप्णाके पीछे दौडनेपर जैसे गर्मीके कारण प्यास 
और अधिक बढती है इसीतरद सासारिक पदार्येके पीछे पढ़ने 
पर उनमें और अधिक द॒ष्णाददी बढती है घान्ति या सुख नहीं 
मिलता है। बस्तुत सासारिक पदार्थासे छुख पानेरी इच्छा 
करना इुजेयफी चिकित्सारे द्वारा रोगनिहवत्तिफी च्जाके समान 
ही अनर्थका उत्पाद हैं अत सासारिक पदार्थीसे सबकी 

इच्छाफो छोड्कर ससाररूपी भयइर व्याधिकों शान्त करने 

जिये विवेकी पृत्पडो बीतरागके शासरे शरणमें आना चाहिये । 


बीवरागका शास्तही संप्ताररूपी व्यापिकों शान्त करनेमे 
समय अव्यथ महौपध है। इसके सेयनसे जीव इस दुःखमय 
ससार सागरसे पार होऊर अक्षय ओर अनम्त खुखका भाजन 
होता है। सासारिक दुःखोकी शान्ति के हिये इसके सित्राय 
दूसरा फोई उपाय भी इस जिलोऊर्म नहीं हे । जगत्‌ के समस्त 
पदांथा को केवल ज्ञानके द्वारा इस्तामलस्यत्‌ मलक्ष देखने- 
वाले परमकृपाछ सर्वज्ञ प्रशुने सासारिक तापसे पीडित माणि- 
येको दुःखसे मुक्त रूरके अक्षय मोक्षधाम में पहुचाने के लिये 
आहत आगमेफझा कथन किया है इस लिये जो प्राणी इस 
आमगम के शरणमें आकर इसके उपदेशके अनुसार आचरण 
करते ६ वे अबृष्य सत दु खासे मुक्त होकर नित्य और सत्य 
सुख प्राप्त करते हैं। 


यद्यपि यह दीयड्रोक्त आगम णीवफो दुःखसे पार कर 
अक्षय मोक्षधामर्म पहुँचानेवाठा है यह ध्रव सत्य हे तथापि 
प्रबल पुण्यके उदय के गिना जीयकी इसमें श्रद्धा उपन्त होना 
सभव नहीं है अतः जिस प्राणीकी इस आगममें श्रद्धा भवित 
है उसे पुण्यात्मा समझना चाहिये। 


इस तोथडरोक्त आगमर्मे श्रद्धा रसमेवाठे जो पुरुष 
उच्चड्रोटिके पुण्यात्मा ई उनके लिये शास्रकारने पँच भद्यव्रते 
को पालन करनेझा उपदेश फ़िया है अतः शास्राजसार पश्चमहा- 
अतेफ़ो पाछन करनेयाछे महात्मा अत्ुरुणीय हैं उनके दगनसे 
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भी महान्‌ अश्युदयरी प्राप्ति होती है परन्‍्तु जो पुरप म्यम 
अगीके हैं और शहस्थ जीवन ही अपना काल व्यतीत फरना 
चाहते हैं उनके लिये शास्ररारने भ्रावके के बारह यते! के पालन 
करनेफा आदेश फिया है। अत शास्तरोक्त रीतिसे थरावफे के 
बारह यतेरों पालन करनेवाले पुरुषा की चितहृत्ति शुद्ध हो 
जाती है और वे काछ पाकर साधुओंके पांच महात्ते के 
घारण बरनेके योग्य भी हो जाते हं। प्मात्‌ वे पाव महात- 
तैको धारण और पाठन करने परमंपद या भोक्षरों पराप् 
करते है इसमें कुठभी सशय नहीं है। 


जो पुरुष भ्रावकेक्के वारद तते।झो धारण करनेमें भी 
समर्थ नहीं हैं उन मन्द अपिकारियोाके लिये शाखकारने आवक 
होनेका उपदेश किय्य है अतः थावकपनेकों धारण और पारुम 
करके जीव काछ पारुर शरावके। के बारह जतेऊ़े धारण 
और पाछन करने योग्य भी हो जाता है फ़िर बह क्रमच+ 
पच मद्ाततघारी होरर मोक्षमामी होता है। 


जो पुरुष श्रावकपनरों भी प्हण करनेयें समर नहीं 
है बह तो मिथ्यादष्टि है, बद ससारमे आसक्त है वह कदापि 
कल्थाणका भाजन नहीं हो सक्रता है। अतः मतुप्पफो 
आवड होरर बारह ब्रते को घारण करना बाहिये और 
इसके पश्मात्‌ पत्च महायतघारी होना चाहिये यही कल्पाणका 
मार्ग शर्म वर्णित है दूसरा नहीं। 


(आवकऊी व्याख्या) 


<श्ुणीति जिनयचनमिति श्रावक'” जो जिन भगवानके 
चचनोंको सनता है उसे * आवक * कहते हैं। य्पि सभी कान 
चाछे प्राणी जिन भगवान्‌ के वचनोंक्ों सुनते हैं तथापि जो 
अद्धापूवेक तया कल्याणझा मांगे समझकर जिन भगवान्‌ के 
चचनों को छुनता है वही श्रावक हे दूसरे नहीं । अतएवं कहा 
है हि “योज्यम्युपेवसम्परूल्ो, यविभ्यः प्रत्यद कथा। 
शणोति ध्मसम्पद्धा मसो श्रावक उच्चते” जो सम्पझूलफों 
स्वरीडार फरके प्रतिदिन साधुओंसे धर्मसम्बन्पी झुथा श्रवण 
फरता है उसे थावक कहते हैं। श्राउऊ़ बनने में कसी जाति 
या छुलरझा नियम नहीं है क्योंकि आरक बनना किया के 
आंधीन है अतः झिसी जाति या झिसी छुल्फा मनुष्य, श्रद्धा 
और भक्तिसे मिन वचन को छुनता हुआ आ्रावक् कहना 
समता है। अतएव विद्वानोंने कहा है हि. “ अवाप्तदएथा 
दिविशुद्सम्पत्‌, पर समाचार मनुप्रभाते | जञणोति यः साधु- 
जनादतन्द्र रत भ्रायक्ष भआाहुरमी जिनेद्धाः ? अर्थात्‌ जो पुरुष 
दृष्टि जादि विश्ुद्ध सम्पत्ति जो पाऊर प्रतिदिन आलस्परदिव 
डोकर मरभातऊाल में साधुओंसे उचम आचार ऊो छुनता है। 
उसे जिनवर श्रायक कहते है । 

विद्वानेनि सतह प्रकार के पवित भावों से युक्त पुरुपको 
आवऊ कहा है, वे पश्रित्र-आत् ये ह- 
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(१) श्रावऊ स्रीमे आसक्त नहीं होता है| 

(२) बह पिपयों से इख्द्ियों को रोजता है। 

(३) जो उस्तु अनर्य था कारण है श्रारर उसमें छोम 
नहीं करता है। 

(४) थरावर ससार में आसक्त नहीं होता दै । 

(५) भरावक विषयों में उत्झृष्ठ अहुराग नहीं परता है। 

५ (६) भ्रावर महारम्भ नहीं परता है यदि करे तो इच्ठा- 

पूरक नहीं करता है। 

(७) श्रावक ग्रहयास यो पाशवन्यन के समान मानता है। 

(८) आवक सम्यरुत्से ग्िचलित नहीं होता है 

(९) भ्रावक_गट्ट रिया प्रवाह को स्पाग देता है अर्थात्‌ 
बह देखादेखी कोई बुरा पारये नहीं करता हे । 

(१०) श्रावफ़ शास्े अजुसार सभी क्रियायें करता है) 

(११) श्राउइकू अपनी श्रक्ति के अनुसार दान आदि 
क्रियायें करता है । 

(१२) आवक लज्जारे त्याग कर निरबंध फ्रियाये 
करता है । 
(१३) आय सासारिक पदायों में राग टेप नहीं 
बरता है। 

(१४) शाउऊ धर्म आदिके बिचाररें मध्यस्थहति धारण 
परता ह वह यह जाग्रह नहीं करता है र-४ मैं ण्रो कहता 


श्शु 


हू वही सत्य है ” किन्तु जो सत्य है उसीको वह स्वीकार 
करता है । 

(१७) श्रायक्र, घन और स्लनन आदिके साथ सम्बन्ध 
रखता हुआभी इनको क्षणभड्डर जानरूर इनमे आसक्त नहीं 
होता है। 

(१४) श्राषक दूसरेकी रूचि रसनेके लिये भोग उपभोग 
में पहच होता है तीम रससे नहीं । 

(१७) जैसे वेश्या द्रव्यदरण करनेके ल्यि जारको 
सेवन फरती है अलुरागंसे नहीं इसी तरह श्रावक धर्माचरण 
करनेके लिये ग्रहवास फरता है अनुरागसे नहों ) 

ऊपर कहे हुए १७ पविन्न भावोंसे युक्त पुरप उत्तम 
आवबऊ माना गया है । 

जो पुरुष धर्मरूपी रत्नको पाप्त करता है वह चाहे झिसी 
जाति वा कुलका हो भावक हो सकता है। अक, घमेख्पी 
रत्न प्राप्त करने के लिये शाद्धयें २१ ग़ुणोरी आवश्यरता 
पताई है । वे शुण ये हैं- 

(१) (अतुद्र ) भो पुरुष ध्लुद्र नहीं किन्तु गम्भीर 
आश्षयवाला और सक्ष्म रीतिसे वर्तुतत्यफ्रों विचार करनेगे 
समय है बह धर्मरूपी रत्नफो प्राप्त कर सकता है। 

(३) ( रूपनिधि ) जो छुर्प ग्रश॒स्त रूपबाला है अत 
जिसकी पॉचदी --- _ _ रीतिसे उदयको बा हैं बह 


और 


मनोहर आकृतिधारी पुरुष धमसपी रलरो प्राप्त कर सता 
है। यय्रपि शाखमें दरिपेण और इरिफेश आदि इुरुप पुरुषों 
को भी धर्मफी माप्ति यही है तथापि सम्पूर्ण अह्टोगा सद्भावदी 
यहा मनोहर रूप माना गया हे इसण्यि फोई दोप नहीं 
है अथगा यह गुण सपेत्र होनाही चाहिय यह नियम नहीं है। 
किंतु २० शुणोंके होनेपर यदि यह एक गुण न हो 
गा परमेज्नरी पापि दानएी हे अत, यह गुण साउतगिक 
नहीं है। 


हे 

(३) (सौम्य) जो पुरप स्वमावसे ही शीवठ है जिसे 
देखरर लोगोंसे पिखास उत्पन होता है वह सोम्प पुरुष 
धमेरत्नसो भाप्त कर सकता है। सौम्य पुरुष प्राय पाप क्ममें 
पहत्त नही होता है और मलुप्ययण छुससे उसका आश्रय 
छेते ६ इसल्यि सोम्प गुणरों धरमेस्लरी माप्तिस कारण 
माना है। 

(४) ( जनमभिय ) जो पुरुष परटोझू शो नए बरनेवाछे 
फ्मीता सेवन नहीं करता है तथा दान आदि शुभ क्रियाये 
करता है बह सय छोगॉशा प्रिय होता हे अब उसे जनप्रिय 
बहते है यह पुरुष ही धमरत्नया भानन होसक्ता है । 

(५) (अमर ) ज्िससा चित्त, क्रूरता यानी निष्टरताफे 
फारण मढीन नहीं है इसे अक्लूर कहते हे यह पमेरतकों 


माप्त उर सस्ता है परन्तु नो पुस्प कूर और दूसरेके दोषोंको 
/ह्एईढेता है वह नहीं प्राप्त कर सकता है। 


श्र 


(६) (भीरु) जिन फर्मोके सेवन से यह छोऊ तथा 
परलोक नष्ट हो जाते हैं उन अधमेमय कर्मोसि जो भय करता 
है तथा कारण होनेपर भी निःशइ होफर अपर्ममें भहत्त नहीं 
होता है वही पुरुष धर्मरत्नक्ों भ्राप्त कर सकता ६ । 


(७) ( अशठ ) जो पुरुष दूसरेकों ठगने में निषुण है 
उसे शठ कहते हैं, वह ऊिसीका विखासपान नहीं होता अतः 
जो पुरुष दूसरे फो ठगने आदि कार्स्यासे दूर रहता है वह 
अशठ कहलाता है वह पुरुपही घमेरत्नफा अधिकारी होता है। 

(८) ( सदाक्षिप्प) जो अपना कार्ये छोड़कर दूसरेके 
वार्य्य करनेमें बहुत मसन रहता है यह सदाक्षिण्प कराता 
है, ऐसे घुरुपफी कौन सेवा नही करता है ? वही पुरुष पर्म- 
रत्नफा भागन होता है। 


(५) ( लज्जावान्‌ ) जो पुरुष पाप कर्मकी वार्तासे भी 
हब्नित होता है तथा स्व्रीफार झिये हुए कार्यको छोडनेमें 


समय नहा होता है. वह पुरुष ही धमेरत्न को प्राप्त कर 
सऊता है ! 


(१०) ( दयाझ ) धमका मूछ दया है इसल्यि जो पुरुष 
हुःखी जीवोंडी रक्षा करनेझ्ली इच्छा रखता है बद दयाछु है, 
बह पुरुष धर्मखूपी रन्‍्न हो प्राप्त कर सकता है । 


(११) ( मज्यस्थ ) लो पुरुष राग हेपसे रहित होकर 


श्र 


मध्यस्थट्चिकों धारण करता है वह समीडो मिय होता है कही 
पुरुष धप्रूपी रतन को प्राप्त दरनेमें समर्थ होता है । 


(१२) ( सौम्पदष्टि ) निसझों देखकर किसीरो उटेग 
उत्पन्न नहीं होता रिन्‍्तु समीरझो उसमें प्रीति उत्पन्न होती हे 
उसे सौस्यद्टि कहते है वह पुरुष धमरत्नका भाजन होता है। 


(१३) ( गृणरागी ) नो पुरुष गम्भीरता ओर स्थिरता 
आदि गणे में राग रखता है तथा शुणवान पुरुषोंकों बहुमारे 
पूवेक देखता हुआ निरशुणेकी उपेक्षा करता है बह ग्ुणरागी 
है, बह धुरुष धर्मरूपी रतनका भाजन हो सझता है। 


(१४) ( सक्तथ ) एकास्त द्विवकारक घर्मकया मिसको 
प्रिय लगती है तथा नो सच्ची बात कहता है उसे सत्कथ 
कहते हैं वह धमेरत्म को म्राप्त कर सकता है। 


(१५) (सुदीरदर्शी) पहछेह्दी अच्छी रीतिसे विचार कर 
परिणाम में मिससे छाभ होता है ऐसे श्षुप कारपेकों ही 
जो परता है उसे सदीधदर्शों कहते 2 पह पुरुषही धरलरों 
प्राप्त करने समर्थ है। 


(१६) (विशेषज्ञ ) जो पुरुष भली और बुरी बातों को 
अच्छी तरइ जानता है घह विशेषज्ञ पहछावा है बह धुरुष 
घमखूपी रत्तको आप्य फरनेमे सम है! परन्तु मो गुणकों 
दोष और दोपयो गुण समझता है वह नहीं प्राप्त कर सऊता है। 


श्५ 


(१७) (द्धातुगठ) जो पुरुष शुण को उपानन करने 
के लिये परिपक्र बुद्धिवाले हद्धों की सेवा ऊरता है वह पुरुष 
हृद्घाठुगत कहलाता है। वही पुरुष धमेरूपी रत्न का भाजन 
होता है परन्तु नो अपनी इच्छाजुतार विचरता हे वह नहीं। 

(१८) (पिनीत) जो श्रेष्ठ जने को उचित भान देता है 
बह बिनीत कहलाता है उस पुरुष के पास सव सम्पत्तिया 
शीघ्र ही आती हे ओर वही धर्म रत्न का भाजन होता है। 

(१५९) (कृतज्ञ) णो पुरुष दूसरे के द्वारा किये हुए उप- 
कार यो शूलता नहीं किन्तु सदा स्मरण रखता है उसे कृत 
कहते है उस पुरुष को शुणरत्न की प्राप्ति होती है परन्तु जो 
कृतप्र है उसको धर्मरत् की भाप्ति नहीं होती । 

(२०) (परहितिकारी) णो स्रभायसे ही दूसरे का हित्त 
फरता है उसे परहितझारी कहते ६। सदाक्षिण्य पुरुष प्रार्थना 
फरने पर दूसरे करा हित करता है ओर यह स्वभावसे ही 
करता है यददी इन दोने। का परस्पर भेद है। वह परहितकारी 
पुरुष घर्मरूपी रत्न को भाप्त कर समता है। 

(२१) (छब्परक्ष) जो पुरुष कठिन से कठिन धर्म कार्य्य 
फो झुख से कर डालता हे उस कार्यदक्ष पुरुष को लब्परक्ष 
कहते €, बद पुरुष सम्यकुत्व रतन को भाप्त कर समता है| 

ऊपर फहे हुए २१ गुणा से युक्त पुरुष श्रावफ होता 
है। मैसे निमैक यद्ध के “”“ ही रद ऋता है मलिन बद्च के 


श्द 


ऊपर नही इसी तरह उक्त २१ झुणे। से युक्त नि्ेल आत्मा के 
उपर ही धर्म का रद चढ़ता है अत' उक्त २१ गुणे| से युक्त 
पुरुष ही धपरत्न या भागन हो कर भावक होता है । 
( आवबके के दो भेद ) 
आय दो प्रकार के होते है एफ सम्पझलपारी और 
दूसरे प्रवपारी | जो सम्हत को पारण फरते हैं परन्तु भावके 
के १० उते को अद्टीसर नहीं करते हैं वे सम्परुत् पारी 
है और जो थ्रावफा के बारह उतेकों भी धारण फरते द थे 
उतारी कहलाते हैं! 
( सम्परूस्व के लक्षण ओर भेद ) 
+सम्यग्‌ जीवस्तस्प भाव सम्परुसम्‌” जीर को सम्यर 

कहते हैं और उस के प्रशम, सवेग श्रद्धा ओर आस्तिक्य 
आदि णो शुम परिणाम हैं उन यो सम्पस्त फहरत्ते ६। अयबा 
जिम्त के बल से जीव फो सजोक्त णीरादि नंद बच्चे के 
ऊपर भ्रद्धा उत्पन्न दोदी हे उस फो सम्पछत्य कहते हैं। उत्त 
सम्यर्त्त के कई भेद होते ६) जिसी अपेक्षा से सम्यरूल 
दो प्रकार का होता है एक व्यवद्दर सम्यर्ुद और दूसरा 
निवय सम्यझूस । कुणुर, कुदेय और छुमागे तो छोड़कर 
सुणर, खुदेव और छुपार्ग यो स्वीजार परना ज्यवहार सम्य 
क्त्व ई और जिस से ज्ञान विशृद्ध होता है वद आत्मा का 


शुभ परिणाम निश्रय सम्यरूल है। किसो अपेक्षा से सम्प- 
कूल के पाच भेद इ- 


श््‌छ 


(१) ( क्षायिक्र सम्यरूत्व ) मिध्यात्मोहनीय, मिश्र 
प्लोइनीय और सम्यकुल्वमोहनीय इन तीन प्रकृतिये! के क्षय 
से ो आत्मा में शुभ परिणाम होता है उसे क्लायिक संम्य- 
कूत्व कहते हैं। 

(२) ( ओपश्वमिक सम्यक्स् ) दर्शन मोहनीय की ऊपर 
कही हुई तीन प्रकृतियों के उपशम्र से आत्म! मे नो परिणाम 
होता है उसे उपशप्सम्यक्ल कहते हैं। 

(३) (क्षायोपशमिक सम्यर्त्व ) मिव्याल ऊर्म के क्षय 
ओर उपशप् से तथा सम्यकक्‍्त् मोहनीय कम के उदय से जो 
आत्मा में परिणाम उत्पन्न होता है उसे क्षायोपश्नमिर् सम्य- 
बल कहते हैं । 

(४) ( चेदक सम्पक्त ) प्षायोपशमिक सम्पक्त में बत- 
मान जीव जय सम्यक्त मोहनीय के अन्तिम पुद्गल के रस का 
अनुभप करता है उस सम्रय के उस के परिणाम को वेदूऊ 
सम्यदत्व कहते है । 

(५) ( सास्तरादन सम्यक्त्व )-पशम सम्यक्त्व से गिर- 
कर मिश्यात्व की ओर जाता हुआ णीव जयतऊ मिव्यात्व 
यो भाप्त नहीं करता है तरतऊ के उस के परिणाम को सास्ता- 
दन सम्यक्त कहते है। 

इसी तरह सापायर और प्रतिक्ाण थादि निनोक्त 
क्रियाओं को अन्नप्ाल-ग कारक सम्यक्त है तथा उन में 


ही 


श्ट 


ऋषि रखना रोचक सम्यवत्त है एव उन से होने बाछे छाम्मो 
को सभाओं में बशन करना दीपए सम्पर-र है इस मकार 
सम्यतत्त के कई भेद होते ह 


जो उक्त सम्पकत फो धारण करता है वह सम्परतत 
धारी श्रायक्र है और लो सम्पफर यो पारण कर के थ्रावर्े 
के घारह उते। फो भी अज्जीझार करता है यह >तपारी भ्रायरक 
है। प्तयारी श्रायकः सम्पकत्वघारी राव से झ्रेष्ट दे। उत 
धारी श्रावर के जो बारह परत होते हैं उनमें पदछे के पाँव 
व अल्लुगत पहलाते हैं साधुओं के पाच महातते की अपेक्षा 
ये छोटे है इस लिये ये अनुतत पहछाते 6। बीच फे 
तीन गुणशत कहलाते है और अन्त के चार उत शिक्षाबत 
कहलाते हैं। 


इन बारह धते का स्वरूप जानरर इन का पारण और 
पारन फिया जा सस्ता है परन्तु पिना जाने नहीं अत शास्रोक्त 
रीति से इनया ज्ञान प्राप्त करना आउश्यर है। परन्तु आज 
कड काल के प्रमाय से अथया मते! की विचित्रता के कारण 
इन बे के अथ में अनेकेश भेद हो गये हूं कोई ब्त तथा 
अविधारा का अथे अन्य परझार से करता है वी दूसरा दूसरी 


तरह से करता है, यहातक ऊन इन के नामेकक्ा भी परिवर्वन 
यर के लोग मनमाना अर्थ करते हैं। 


एक सम्पदाय असंदीपोपणता को अध्तयतिपोषणता 


१९ 


कहता है और झिसी भी अरसंयति जीव को सहायता देना 
पाप बताता है अतः ब्रत ग्रहण करने की इच्छा करनेवाले 
आ्रावकों का चित्त सशयग्रस्त हो कर श्रत धारण करने में 
समय नहीं होता है। 


इस न्रूटि को दूर करने के लिये मैने ६रिमद्री आवश्यक 
तथा पूज्यश्री के व्याख्यान की कॉपी की सहायता से इस 
पुरतक को निर्माण किया है। इस में किसी भी सम्प्रदाय 
विशेष का पक्षपात न रखऊर मध्यस्थ €ृत्ति से व्रत तथा अति- 
चारे की व्याख्या फी है। अतः भव्य जीव इस ग्रन्थ को 
मनन फर के बते का ज्ञान भाप्त कर उसे घारण और पालन 
के द्वारा आत्मोन्नति करेंगे यह पूंण आशा है। 


छेखक- 


उपोदधात 


ससार में नितने प्राणी हैं वे समी छखको उपादेय ओर 
दृःखको हेय समझते हैं। छोटे जीउसे लेकर बड़े जीव 
पर्ग्यन्त सभी प्राणी निरन्‍्वर दुःखफ़ी निदत्ति और छसकी 
भाप्ति के लिये अनेकों प्रकार के उधोग करते रहते है। फोई 
कृषि करता है कोई वाणिज्य ऊरता है कोई धनयानोऊफी सेवा 
करता है और कोई पशुओंका पालन करता है। इन कार्य्योँंके 
द्वारा यिचारे दु,सी माणी दुःखसे अपने जाणकी आशा रखते 
हैं। पिता दु ख निधि और सुखी प्राप्ति के लिये निम्त 
किसी तरह धन उपाजन करके अपने पुत्र पुनिकाओंका पालन 
फरता है ओर पुन पुतिझायें भी सुखकी प्राप्ति और दुःखझी 
निदत्ति के छिये अपने पिता माताडी सेवा करते है कोई 
सुखी प्राप्ति ओर दुःखका नाश करने के लिये दारपरिग्रह 
करके सन्‍्तानरी हृद्धि करता है तो कोई अपने बने बनाये 
धर दार और घुत्र आदिको त्याग कर सुखडी भाषि के लिये 
बनचारी हो जाता है। कहनेका आशय यह है कि जयत्‌ में 
प्रोणियों के द्वारा भछे या बुरे जितने कारये किये जाते है 
वे सब छख़की प्राप्ति और दुःखकी निद्चि की आशासे ही 
किये लक हैँ परन्तु 25 ५३७, ओर झुखकी निट्त्ति की 
आश्षासे नहीं। हमें छखू मिछे यह सभीकी इच्छा है, इसमें... 
किसीफा मतभेद... » जे सख ग्राप्ति के उपायोगे. 


हर 


योंका मतैयय नहीं है। एक माणी जिस कार्य्यकों छुबरी 
प्राप्तिका कारण समझता है दूसरा उसे दुःख कारण मानता 
है इस भार समस्त माणियोफा उद्देश एक मात छुखकी 
प्रापि और दु खड़ी निद॑लि होते हुए भी अपनी अपनी रुचि 
और विचारकी विचित्रताके फारण साधनोंकी विवित्रता 
देखी णाती है। 
यथपि छुखके साधनोंमें मतवादियोंका एफ्मद न होनेसे 
कमी कभी समाजरी भारी क्षति होती है भोर प्रजाओमें 
अशान्तिरी रृद्धि दो जाती है तथापि सभी साधन ऐसे नहीं 
है कोई साथन ऐसा भी है मिसमें किसीका मतभेद नहीं और 
अशान्तिकां नाम निशान भी नहीं किन्तु शास्तिका महासागर 
आनन्दकी लदरोंसे परिपृण दे । बह सुख॒का साधन है अर्दिसा। 
चेढ पुरान कुरान प्राईयक आदि आदि जितने धम्मग्रन्य भाज 
छो््म भचलित ह वे सभी एक स्व॒रसे इसका समर्थन करते 
हैं कोई भी इसमें मतभेद नहीं रखता है और अशारिवि दी 
तो इसमें चर्चा ही कहां दे? वर्योफि दह तो हिंसाहचिसे होती है 
अत जहां अर्धिताहै बहा अशान्तिका होना कैसे बन सकता है ?) 
शान्ति, छुख और मोक्ष एक ही दें जौर अश्ञान्ति दुख 
तथा बाथ भी भिन्न नही हैं। अत जवतर अहिसाइत्ति पूर्ण- 
रुपसे जीवमें न आवेगी दबतक उसे शान्ति छुख या पोक्ष 
मिलना कठिन नहीं मिन्हु असम्भव है इसी तरहणबतक द्सा 
. बचिका नाप्व न होगा तबतक अश्ान्ति दुःख यावम्धका 
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' ज्ञाश भी असम्भव है। बस्तुतः शान्तिकी जननी अधहिसा ही 
 अर्मड्ी कसौटी है। जो सापन या नो धर्म इस अहिंसा की 
' कसौटी पर ख़रा उतरे यही शान्ति या छुखफा साधन तथा 
उपाय है इतर नहों हैं। नो साधन अ्िसाफी फसोटी पर 
खरा नहीं उत्तरता वह छुखझ साधन नहीं झिन्तु यह साथना- 
आप है उसे शान्तिका साथन मानना श्रम है। 

जगत्‌ की समस्त नदियों जेसे साक्षात्‌ था परघरासे 
पमुद्रमें मिलती हैं उसी तरह सभी छुखके साधन या पर्म 
अदिता में मिलते हैं। अतः नो साधन अर्दिसा में न मिलकर 
उससे प्रतिकूल चलता है बह छुखका साथन नहीं झिन्तु दुःख 
वा कारण है। श्रमवश् उसे सुख़का साधन मानरर भीव 
अनन्त कालतऊ दु'स महासागरमें दुःख भोगता रहता हँ। 
अतः सर्वसम्पत अर्दिसा ही दुःखझा नाशक और शास्तिका 
कारण है यह निर्विवाद है। 

शाल्षम नो श्रमणोंके पश्च मदहायत कहे गये हैं उनमें 
'मुरय अर्दिसा दी हे शेष चार तत तो अ्िसाऊी पुष्टि के लिये 
विप्रान ऊिये गये ६। जैसे खेदोझी रक्षा के छिये घाड़ 
यनाई जाती है इसी तरद अद्िसा की रक्षाके लिये शेष चार 
जत धारण स़यि जाते हैं | इस प्रकार अर्दिसाकी इृद्धि ज्यों 
ज्यों होती जाती है त्यों त्यों जीव शान्ति या खुखकी टद्धि 
होती है और जन्‍्तर्मे पूर्ण अहिंसा स्थापित होनाने पर जीब 
परम शान्ति ग्रा मोक्ष को माप्त करवा है। 


सिसी ऊँचे परासाद या पर्व पर चढने के छिये जेसे 
सीढी का होना आवश्यक होता है इसी तरह पूर्ण अर्हिसाको 
प्राप्त करने के लिये जीवोफो अवान्तर साधनोंवी आवश्यकता 
होती है। अतएवं शास्ररारोने महान्‌ परिभ्रमके साथ जगदुप 
करा शाद्घोफ़ा निर्माण करके उसके द्वारा अ्दिसातप्त 
करने के लिये अवान्तर साधनेंका उपदेश किया है।'उत्त 
शाद्धीय उपदेश के अनुसार आचरण करता हुआ जीय बाल" 
पारर जबब्य अ्हिसाकी पूर्णता को अपने में स्थापित करके 
परमशान्तिका अनुभय ऊरता है परन्तु इस कारयेमें प्रशत्ति 
होना या न होना अपने अपने परिणाम के आधीन है। 

परिणामोंी तिचितताके कारण अधिरमारियोंमें भेद होता 
है अतएवं फो३ उत्तमाधिझारी और कोई मन्दाधिफारी होते हैं 
जो पुरप उत्तमापिकारी हैं और पूर्ण वेराग्य सम्पन प्रयज्या- 
धारी हैं उनके ल्यि तो शास्रफारने पश्चमह्ायतोंसा उपदेश 
फिया दे और जो भन्दाधिसारीह उनके ल्यि आ्रावरोंके बारह 
शोक विधान कया है। 

बारह बर्तोशा विधिवत्‌ पालन करता हुआ जीय काठ 
पारर उत्तमाविशारी होरर पश्चमहायतोंसा आराघक हो समता 
है और पश्चमद्ाप्रतोंके आराधनसे वह मोप्त या पूर्ण शान्तिफो 
8 >िये दु ख रह्षित नित्य सुखसा भाजन होता है। 

जैसे गेहू चने आदियी उत्पत्ति स्थिति ओर वृद्धि सत्‌ 


। कैम होती है इसीतरइ अ्रमणोंके पश् महायव और श्तरकोंके 


छु 


चारद ब्रतोंडी उत्पत्ति स्थिति और दइृद्धि शुद्ध शद्धारूप क्षेत्र 
होती है। अतः आवकोंके धारद ब्रत धारण करनेके पूर्व शुद्ध 
७ पि 
अद्धाफों भाप्त करना जीवफों परम आवश्यक है क्येफि इसके 
बिना न तो यारद ततेंफी प्राप्ति ही होती है और न इृद्धि दो 
होती है। जैसे मकान पद्ाड या हक्ष आदि पृथियीरूप आवा- 
रके विना नहीं रइसझते इसीतरह श्रावकेके बारइ त्त शुद्ध 
श्रद्धार्प आधारके बिना नहीं रहते अत* चारद तत धारण 
करनेड्री इच्छा करनेवाले जीवफो बारद त्त धारणके पूर्व शुद्ध 
अद्धा घारण करनेकी परम आवश्यऊता है । 
बह शुद्ध श्र, अनन्ताजु वन्धी क्रोध, मान, माया, लोभ, 
प्रिध्यास्मोहनीय, मिश्रमोहनीय, और सम्पझुत्यमोइनीयके 
क्षायर क्षयोपक्षण और उपशमसे जीवऊो प्राप्त होती है इस 
छिये जीवझो पहले मिथ्यात्वादि प्रकृतिये।के क्षयोपशम आदिके 
ऋरणेऊा अन्वेषण करना चाहिये। मिव्यासादि परकृतियेके 
क्षयोपशम भआदिके कारण शुद्ध देव शुद्ध गुर ओर शुद्ध धर्म 
आास्तम बताये गये हैं इसलिये शुद्ध थ्द्धारी प्राप्ति चाहनेवाछे 
'जीवेको शुद्ध देव शुद्ध गुरु ओर शुद्ध धर्मकी प्राप्ति ररनी 
चाहिये। 
फिसी भी वस्तुफा स्वरूप जाने बिना उसका ग्रहण या 
स्याग नहों रिया जासकता है इस लिये शुद्ध देव शुद्ध गुरु 
और शुद्ध धमेफा सर्प ज्ञान के लिये इनका शास्रोक्त लक्षण 
चहाया जाता है । शास्तमें कहा है कि- 


द्दृ 


“अद्ृदस दोसरहिओ देवो, धस्मो5वि निंधुणद्यसहिओ 
खुगुस्वि घसयारी आरेम परिग्गटा विरओ। ”? 

इसऊा अर्थ यद है कि-भिसमें अठारह प्रडारके दोष नहीं 
हैं वह शुद्ध देव है। वे अठारह प्रशारके दोप ये हैं- 

(१) अज्ञान (२) क्रोध (३) मंद (9) मान (५) छोम 
(६) भाया (७) रति (८) अरति (९) पीच अज्ारकी निद्धा 
(१०) निन्‍्दा (११) शोऊ (१२) जसत्‌ (१३) जदत (१७) 
संध्या (१५) इद छोकमय (१६) परलोफमय (१७) माणिवष 
(१८) क्रीहमसड् ! इन अठारह दोऐोंसे वर्जित देव शुद्ध देव है। 

इन दोपेके क्रमश स्वरूप बताये जाते हैं- 

(अज्ञान) अनेफान्त वस्तुके एफ अश्नड़ों स्वीझार करके 
दूसरे अशा को स्वया निपेप करना “ अज्ञान ? है। 

(क्रोध) चित्तकी जिम्त घुरी धत्तिसे उत्तेगित होफर जीव 
दूसरे प्राणीका यध और ताइन आदि निन्दनीय कारय करता 
है बह क्रोध! है। 

(मद) जाति या छुलके घमण्डकों 'मद? कहते हैं । 

(मान) अहृकाररों “ मानों? कहते हैं । 

(लोभ) जो वस्तु अपने पास हो या न हो उसमें मूर्च्ज 
रखना “ लोभ ? है। 

(साया) दूसरेफो ठगना माया! है । 

(रति) रूप, रस ओर गन्धादि विपयोमें अत्यन्त भेम 
रखना ' रवि ? हैं । क 8 * 32 
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(अरति) जो वस्तु अपनेको भ्तिझूर प्रदीत हो उससे 
द्वेष करना * अरति ! है। : 

(निद्रा) छुखसे सोना और छखसे जागना निद्रा! है। 

(निदानिठा) नो आवाज आनेपर हट जाती है वह 
“निद्धानिद्र! है 

(प्रचला) बैठे बैठे नोंद आना 'भचला' है! 

(पर्चछामचला) घोडेफी तरह चहूते फिरते नींद आना 
'प्रचकापचला! है। 

(स्पानर्ि) दिनमें सोचे हुए. कार्यों नींद्में ही फर- 
डाछना * स्प्पानद्ध! निद्रा है। 

(निन्दा) दूसरेकी घुराई करना ' निन्दा ? है। 

(दोक) इष्ट पस्तुके वियोगसे उत्पन्न दुःखड़ों 'शोका 
फहते हैं । 

(असत्‌) अनन्तघर्भात्मक अनेकान्त वस्तुकों एक्रान्त 
घताना अथवा नो वस्तु जैसी नहों है उसको वैसी पहना 
असद है 

(अदृत्त) न दीहुई वस्तुझों अपने स्वरार्थके लिये छेलेना 
'अदत्त! है। 

(ई्था) दूसरेफी उन्नति देखरूर मनमें मलना 'इष्या' है। 

का लोकमय) ईंसे छोकऋके भयक्रो इंहलछोकमरया 

७) 


र््ट 


(परलोकमय) परलोकत मयको 'परलोकमर्या फहते है 

( प्राणियघ ) म्राणियो को हुख़ देना या मारना 
+ ग्राणियध ! है । 

(क्रीडाप्रसद) सिसी आथरयजनर उस्तुको देखरर 
हास्यविनोद आदि करना अथवा खेल रद आदि चित्तत्िनोदके 
विपयेमें आसक्त रहना 'क्रीडापसह है । 

ये ऊपर टिखे हुए अठारद दोष जिसमें न हों उस देवरो 
शुद्ध देव समझना चाहिये । 

इन अठारह दोपों की गणना इस म्रकारभी पी जाती है, 
'जिसे-(१) द्ानान्तराय। (२) छामान्तराय, (३) मोगास्तराय/ 
(४) उपभोगान्तराय, (५) वीर्य्यान्चराय, (३) हास्य, (७) 
रति (८) अरति (९) भय (१०) छुग॒प्सा (१९) धोझ (१२) 

काप (१३) मिथ्यात्व (१४) अज्ञान (१५) निद्रा (१६) राग 
(१७) हेष (१८) अग्त। ये अठारद प्रझारके दोप हैं । इन 
से तथा पूर्वोक्ति अगारह दोषों से रहित णो दंव है उसे शुद्ध 
देव समश्नना चाहिये। इन अठारह दोपों से रह्दित फोर भी 
च्यक्ति शुद्ध देव फह्य जा समता है और वही शुद्ध पक 
उपदेशक और तचदर्शी है। ऐसे देव में श्रद्धा रखना शुद्ध 
देव की श्रद्धा समझनी चाहिये । 

उक्त अठरद दोषों से रहित बद शुद्ध देव निस घर्मका 

उपदेश फरते हैं वह घर दयामय धर्म है। अतपुव 
धमका लक्षण बताते हुए श्रा्षक्रार लिखते हैं कि-/धम्मो- 


९, 


“वि निवुणद्यसहिओ ” अर्थात्‌ धमे वही है जो उचम दया 
से युक्त है। अतः मिस अन्लुष्टान या क्रिया में दया नहीं है वह 
प्र कहछाने योग्य नहीं तथा उस के सेवन से जीवकी सासा* 
रिक यातनाओ से मुक्ति नहीं होती है। दयारदित जलुप्तान 
का नाम चाहें अपनी :ल्‍छा से भछे ही कोई धर्म रख दे परन्तु 
उस से णीवकी भाण नहीं प्राप्त दो समझता है। उक्त धरम के 
क्षण से स्पष्ट मतीत होता है कि दया ही परम की जननी है 
और वही धर्मर्पी हक्षका बीम है इसलिये जहा दया नहीं 
जहा धर्म नहीं यह सिद्धान्त ही यथार्थ है। 


यद्यपि धर्म दयामय होता है इस में कोई सन्देह नहीं है 
तथापि दया के अर्थ में कई मतवादियों की व्यारयाये मित्र 
भिन्न प्कारकी है मिस्र से जनता में श्रमकी हृद्धि हो कर 
दया के सच्चे स्वरुप का ज्ञान नहीं होता दे अतः दया के 
विषय में यहा सक्षेप से कुछ लिखना अनावश्यक नहीं है। 


“दयू दानगविरक्षणदिसादानेपु ” इस पातु से 
+दया! शब्द पना है इसलिये दुखीजीवे को दान देना 
ओर रक्षा करना दया शब्द का अये है यथपि दया श्लब्द 
का अये धातुप्राठ के अबुस्तार गति हिंसा और छेना 
भी हो सऊते हैं तथापि वे अथ प्रचलित नहीं हैं फिन्त्‌ 
दान देना और रक्षा करना अर्थ ही मचलित हे 
अतएवं दया शब्दका पर्याय लिखते हुए अमरसिहने,«« 


श्० 


अपने कोश में छिखा है क्ि-/कृपा दयाउद्भुऊम्पा स्पाद्‌” 
अथीद्‌ कपा दया और अल्लुरुम्पा ये शब्द समानायेक हैं। 
वस्तुत, मिस चित्तरत्ति से पेरित दोफर जीव दीन दुखी 
प्राणियों पर अह्लुरुम्पा करके उनको दान देता है और मरते 
जीवकी रक्षा करता है तथा स्वय उसी जीव को नहीं मारता 
है उस वित्त/त्तिको दया ऊहते हैं । वह चित्तदृत्ति ही अ्दिता 
वी जननी है क्येझि मिस्तरी चित्तटत्ति दयामय नहीं दे 
बह कमी भी अ्िसा धर्मर्मा उपासक नहीं हो सरता है। 
अतएव भश्नव्याररण घूजके प्रथम सबरदारमें शास्ररार 
छिखते है फि-“सब्यजगनीबरक्खणदयद्॒याए पावयण भगवया 
सुर्हिय ? अर्थात्‌ जगत्‌ के समस्त म्राणियों क्रो रक्षा 
रूप दया के लिये 2३.3 में इस आईत भवचन का 
उपदेश रिया है। अतः जन प्रवचनका उद्देश्य भगत्‌ में 
हि. 

दपामय धर्म का मचार करके प्राणियेफी रक्षा करनाही 
है। तथा सूपकृताड़ सूत में कहा है ऊि-“दाणाण सेद्र 
अमयभ्ययाण ” अर्थात्‌ भय पाते हुए प्राणी को अभय देना 
सब दाने में श्रेष्ठ है। इसका कारण यही है कि-अमयदान 

देना दयाजा ही करार्य्य है जो निदेय है वह ऐसा नहीं करता है 

दयाठ धुरुष ही मरते श्राणी यो भराण रक्षा करते हैं अत, 

दयाकी भाठा बहुत अधिक होने से अमयदान को सब से 

ओए कहा है। 

' वणाड़ तर के चोपे ठाणे में कह्ा है क्वि-/ एगे आया 


श्र 


शुकपेदि पराशुकपेवि ” अर्थात्‌ कोई पुरुष अपनी भी दया 
करते हैं और दूसरेफी भी दया करते हैं। विवेकी पुरुष पाप 
से अपने आत्माफ़ो बचाते ह यह उनकी अपने ऊपर दया 
करना है और दूसरे प्र।णीफो उपदेश आदि दे कर जो उस के 
द्वारा मारे जानेवाझे श्राणी की रक्षा करते हैं बह उनकी 
दूसरे श्राणीपर दया करना है। 

इस प्रकार स्प्रये किसी आणी को न मारना ओर दूसरे 
प्राणी को न मारनेका उपदेश करना तथा दिसक प्राणी के 
द्वारा मारेणाते हुए जीव फी रक्षा करमा, एवं दीन दुःखी 
आराणिये। पर अन्लुकम्पा करके उनको सहायता देना ये सब 
दया फट्दे णाते ६ | ऐसे दयामय धर्म का उपदेशक शुद्ध देवही 
हैं दूसरे नहीं। 

जो पुरुष अपने आत्माका कल्याण करना चाहता है उस 
को ऐसे देव में श्रद्धा रखना परम आपव्यक है परन्तु बिना 
सद्‌ गुरु के ऐसे देव का उपदेश प्राप्त होना सरल नहीं है इस 
लिये उक्त शुद्ध देव फा ज्ञान कराने फे लिये सद्‌ गुरु की 
नितास्त आवश्यमता है। अतः सद गुरु का लक्षण बताते हुए 
शासत्रकार ने ल्खि है झि-# छुगुरु वि बभयारी आरम-परि- 
भाहा विरओ ” अर्यात्र्‌ नो पुरुष ब्रह्मचस्ये उत को धारण 
करता है और आरम्भ तथा परिग्रह से वर्णित है वह सद्‌ गुर 
है। बद्दी सदगुरु मह्लुष्य को शुद्ध देव का उपदेश दे कर उस 
में जीवकी श्रद्धा उत्तर करने में समर्य है। वह सदूगुरु सर्वे 


श्र 


नहीं मिलते किन्तु शुद्ध सम्पदाय या शुद्ध गंउ में दी मिलते 
हैं अत शुद्ध सम्पदाय या गर्उ के श्ानाव॑ उनकी लक्षण 
लिखानाता है| 

जिप्त सम्प्रदाय या गछ्ठके रक्षक आचार्य और उपा- 
ध्याय आदि णाख्ानुक़छ आचरण करनेवाले, मिथ्यात्वमल 
रहित तथा सम्पगज्ञन आदिकी आराधना करते ई पथ जहां 
शास्रविगद्ध रच्ज्द घुद्धिसे सूर और उसके अर्वरी जिपरीत 
परूषणा नहीं की जाती है, तथा जिस गरउमें ज्ञान, सयम, 
तप, दान, सम्मान, आह्वार प्रिद्दरः आदि समस्त कार्य 
विधिपूवेक एस्डी आज्ञासे झिये जाते हैं बह, शुद्ध गच्छ या 
शुद्ध सम्पदाय समझना चाहिये ऐसे शुद्ध सम्प्रदाय या शुद्ध 
गचउमेंही सदगुरु मिलते हें और उनकी सेवासे जीवों शुद्ध 
देव और शुद्ध पर्ममे श्रद्धा उपन द्वाती है, भद्धा उत्पन्न होने पर 
जीप उत्तरोच्तर अपने आत्माकी उन्नति करता हुआ काछ 
प्रापर ससार सागरकों पार फरके सर दु खोंसे रहित अक्षय 
औव छुखमा भागी बनता है। 


ध्छै 


श्रद्धा या सम्पक्त्व 


बस्तुके सचे स्वरूपफों जानकर उसमें अठछ विश्वास 
रखना ओर मिथ्या दिचार,या मिथ्या अर्थको एकान्त ख्पसे 
छोड देना श्रद्धा, या सम्परत्व (समक्रित) कहलावा है। 
इस सम्यमूलरकों धारण करनेय्राछा जीव, मिथ्याहष्ट 
अन्ञानियोंके कुमस्तव्योंशों नहीं मानता है तथा मिथ्यादए्टि 
अश्वा्ी पुरुषों के द्वारा पूजित देय या ग़ुरफो मोक्ष प्राप्ति के 
हढिये बन्दना नमस्कार ओर दान सम्मान आदि नहीं करता है। 
सम्यकूलधारी पुरुष, विपत्तिमें पड़े हुए दीन दु खी पराणियो 
पर अनुरुम्पा करके दान आदि के डारा उनकी सद्मायवा' 
करना अपना फरीव्य समझता है क्योंकि ऐसा फरना अबु- 
बस्पारूप गुण के ल्यि है दोपके लिये नहीं। अतएव शाखका 
वाक्य यह मिलता है झि- 
# सब्वेहिंपि जिणेरि दृ्लयजियरागदोपमोहेहि । 
सत्ताणुकपणदा, दाण न कर्टिचि पडिसिद्ध ॥ ” 
(उाया) “ सर्बेरपि मिने); जितदुर्णयरागद्पमोदि! । 
सच्वान्ञुकम्पनाथे दान न कुजचित्‌ भ्रतिपिद्धमू ” ॥ 
अथॉद्‌ दुःखसे जीतने योग्य राग द्वेष और मोहके ऊपर 
विजय पाये हुए सभी जिनवरोने प्राणियोफी अनुकम्पाके लियि 
दानका फहदीमी निषेध नहीं फ़िया है। 
सम्यकृत्वथारी पुरुष मिथ्यात्तियोके हरा पूजित देद 
और शुरु आदिफो वन्दना नमस्कार और दान सम्मान आदि 
नहीं करते हैं यद लो पहले कहा गया हू सो उत्स्ग समझना 


१४ थ्रावककों के घारद्द धत 


«कसी विफम ज अर कल मु सह 0५3७ ध2207200323 
व्याहिये क्योंकि इसके विषय आगे कह्देगानेवाछे छः प्रफारके 
अपवाद भी शासतमें पाये जाते हैं। ये अपवाद ये ६-(१) 
“राजामियोग (२) गणामियोग (३) घलाभियोग (७४) देवा 
पमियोग (५) गुरुनिम्रद (5६) और हृचिकान्तार 

इज छ बरएणोके उपस्थित दोनेपर सम्परुत्॒धारी पुरु- 
पक्को यदि मिथ्यादेव और मिथ्यागुरुआदिकों बन्दन नमस्कार 
और दान सम्मान आदि फरना पड़े तो फो३ दोष नहीं है। 
अप इन छ अपवादेफा अर्थ रिया जाता है। राजा महाराणा 
आदिके द्वारा नो दवार दिया लाता है उसे रामामियोग कहते 
॥हैं। तथा गण यानी समाजके द्वारा दिये हुए दयावकों गणा- 
मियोग कहते है। सिसी बलवान व्यक्तिके दयावक्रों घछा 
मभियोग कहते हैं। एवं देवी देवता आदिके दरा विवश किया 
जाना देयामियोग है। अपनी णीवियाका निर्याद न हो सरझना 
इत्तिशन्तार कहलाता है। माता पिता और ज्येष्ठ यन्धु आदि 
गुरजनाकी आज्ञा अथया साधुओंके ऊपर आये हुए कष्फो 
गुरुनिग्रह कहते ४ै। इन छ, कारणेके उपस्थित दोनेपर 
सम्परुतधारी पुरुषझो यदि पिथ्याददि अज्ञानियोक्तों चन्दन 
नमस्कार और दान सम्भानादि करना पढे तो इससे उसके 
सम्परुत्व में झिसी पकारका दोष नहों आता है। 
जिस आचरणसे ततपारीके जतमें दोष उसने 
होता है उसे अतिचार कहते हैं। सम्पकलमें दोप उत्पन्न 
करनेयाठे अतिचार पांच प्रफारके फह़े गये हैं दे थे हैं- 


अंद्धा या सम्यकत्व ग्५ 
व््ख्ल्स्ल्च््च््ल्स्स्ल्च्स्लस्स्लच्च्स्च्स्च्च्ललस्च््ल्लल्न्स््स्च्स्ल 


(१) शड्डा (२) काद्ला (३) विचिकित्सा (४) परपापण्ड 
मशसा (५) ओर परपायण्डसस्तव। 

इन पाच अतिचारोंके क्रमशः स्वरुप ये हैं-(१) सबेज्ञ 
अगवानके द्वारा फटे हुए पदार्थोंफों अशसे या सबेया मरिथ्या 
दोमेका भ्रम करना शका नाम पहला, सम्परत्वका अतिचार हैं। 

(२) जो दर्शन सर्वज्ोक्त नहीं किन्तु अत्ञानियोक्ते द्वारा 
रचित हैं उनकी अशसे या सबवेया इच्छा करना काझ्ा नामक 
दूसरा अतिचार है। 

(३) सम्यगूज्ञान दर्शन और घारितरी आराषना निष्फस 
नहीं झेती फ़िन्हु के 20२ प्स्म ४ फू भाप्त 
होता है यह शासत्तड़ी घोषणा है तथापि फलमे॑ सन्देह 
करना विचिकित्सा नामक तीसरा अतियार है। नए 

(५) जो शात्तर सर्वक्ष के द्वारा फधित नहीं है उनकी 
अशसा करना परपापण्दप्रशसा नामक चीथा अतिचार है। 

(५) जो पर्म सवज्ञ के द्वारा मतिपादित नहीं हैं उनके साथ 
परिचय करना प्रपापण्ठसस्तव नामरू पँचद्दं अतिचार है | 

ऊपर बताये हुए पाँच अतिचार सम्यक्त्मघारी पुरुष 
के सम्पकुत में दोष उत्पन्न करते हैं अतः इनका त्पाग करना 
सम्यझृत्वधारियाका कर्तव्य समझना चाहिये। 

जिस आचार्य के द्वारा सम्परूल धारण फिया हो उनका 


जाम स्थापन करना चाहिये। नाम स्थापन फे छिये यह कोप्टक 
छोडदिया जाता है- 


आवकों के बारह प्रत 


आबके। के यव घारद भफार के होते है । उन में पहले 
के पाच अनुतत और बीचके तीन ग्रुणयतर और पीउछे चार 
शिक्षात्रत कहछाते है । इनशा स्वरूप और इनको धारण परनेका 
पिधान शाल्रानुकूछ ल्खि नाता है। 


पहला ब्रत ( स्थृल्प्राणातिपातविमरण ) स्थूल भाणि- 
योरी दिसाका त्याग करना ' स्थृछ्मराणातिपातविर्मण 
बहलाता है। इसका अमिप्राय यह ई-जगत्‌ में दो प्रकार के 
जीव होते हैं एक स्थूल और दूसरे सृक्ष्म। जो जीव सर 
साधारण को जीवरूप से भतीत होते है वे स्थूल जोव है 
जैसे हीन््रिय, नीछिय, चत्रिद्धिय और पश्चेन्द्रिय । ये से 
साधारणओों जीवरूप से प्रतीत होते ह इसलिये ये स्थूछ 
जीब है परन्तु जो सब साधारण के समझने में जीवरूप से 
पतीत नहीं होते रिन्‍्त शाखमर्मज्ञ तक्तदर्शी विद्वान पुस्प के 
द्वारादी जीव पतीत होते हैं दे सूक्ष्म णीष हैं जैसे ए्केश्द्रिय पाणी । 

स्थूल जीव णो द्वीन्विय जीम्रिय चतुरिद्धिय और प्चे- 
द्िय मराणी है उनरी हिसाऊो स्थूछ हिंसा या “ स्वृह़ आणा- 


दिपाव ? पहते हैं ओर बश्म एक्रेद्धिय आपीरी हिंसाकों 
सुक्ष्म हिंसा या “सक्षम प्राणातिपात ” बहते हैं। यहाँ स्पूछ 


प्रथम घत श्छ 


्--०-++---८---++म्तपलमन++ल सन स्तन तनिनससतससससससससचनलि 


प्राणियोंकी हिंसा के त्यागरादी अदण झिया है परत सूह्म 
प्राणिषोंकी हिंसाफा नहीं अतः स्थल भाणियोंकी दिसा न 
करना आवक के पहले प्तऊा स्वरूप है। इसमें यह जाननाभी 
आवश्यक है. क्ि-स्थूछ प्राणियोकी हिंसा दो प्कारकी होती 
है, एक सझस्पना ओर दूसरी आरम्भना । जो इच्छापूर्वक 
स्थूल भाणी की हिंसा की जाती है यह सकत्पना हिंसा है 
लैसे मास, चर्यों हड़्ी, नख, दात, चमढा और रोम 
आदि के लिये लोग निरफ्राषी अस आपियोंी हिंसा 
फरते है। यद दिंसा इच्छा पूाऊ की जाती है इस लिये 
यह सफलपना हिंसा कहलाती है। दूसरी हिंसा वह है 
जो इच्छा से होनेपरभी मसबश होजातो है जैसे रथ के 
भ्रमण से, तथा कृपिझर्म करते समय इल ओर कुद्दाल आदि 
के व्यापारसे एवं परधिवीके सनन फरनेसे पहुचसे फीडे 
भफोडे आदि अस प्राणी मारे जाते हैं। इन प्राणियोकों 
मारनेकी इच्छा न होते हुए भी उक्त व्यापारकि द्वारा ये भाणी 
मारे णाते हैं अतः इनड्डी दिसा आरम्मना ऊहछाती है। 

सरस्पजा हिंसा जान पूझ्रकर इ्च्छापूर्वेक की जाती है 
और आरम्भजा दिसा इच्छा न होने पर भी छाचारी से हो 
जादी है यही इन दोनोका परस्पर भेद है। 

गहस्थ के द्वारा आरम्भना हिंसा का त्याग सम्पवन्नरीं 
है क्योंकि आरम्भ के बिना शहस्थका निर्वाह हो नहीं सकता 
है अत, निएपरापी प्राणीफी सकत्पजा दिसाझा त्याग ही 








श्८ भावकों के बारद शत 


उसके मरते लिया गया है परन्तु सापराधीरी एप आरम्मगा 
हिंसा का त्याग नहीं । 

श्रमणोषासक पुरुष स्थृक प्राणीफी सम्त्पन्ा दिसा फो 
जीवन पर्येन्‍त छोड़ देता है परन्तु इसमें योग और करण पी 
मर्ग्यादा अपनी अपनी इच्छा पर निर्भर है। आनन्द थांव 
फने दो करण और तीन योगसे सरर्पना हिंसा या त्याग 
फिया था इस लिये अन्य श्रायकोंके लिये भी यही आादश 
उत्तम है। 

यहा यह मश्न होता है फि-भावक स्थृल प्राणियों की 
सम्त्पजा हिंसा का ही त्यागी होता है आरम्पजा हिंसा का 
त्यागी नहीं होता ऐसी दक्ामें उसे स्थूल भाणियोंकी हिंसासे 
विरत कैसे फह सकते हैं? यदि बह स्पूछ भागियोडी सके 
ल्पजा हिंसा के समान ही आरम्भजा हिसाको भी छोड दे तो 
बह स्थूल प्रागियोंरी हिंसा का त्यागी है| सकता है और 
उससे नव स्थूठ पराणातिपाव रिसपण फट सफते हैं परल्तु 
वह आरम्मजा थ्िंसाको छोडवा नहीं है अत उसे स्वृलभाषि 
योंका अर्दिसक कहना ठीक नहीं। 

इसका सप्राधान यह है कि। एहस्प जीवनमें कृपिर्त 
और शहनिर्माण आदि काव्य झिये जन्रा निर्वाह नहीं हो 
समता है और इन कार्यों के अलुध्रान में आरभम्मजा हंता 
हुए विना रह नहीं सम्दी, है, इसमा त्याग शहस्थ के लिये अशक्य 

इस ढिये वह निरपराधी स्थूछ ग्राणियोंश्ी केश सम्रपन्ा 





प्रथम बत श्र 


हिंसाझो छोड देनेसे स्वूल पाणियोंका अर माना जाता 
है अतः श्रावफोंऊे द्वारा स्पूल माणियोंडी आरम्मना हिंसा 
के स्थाग न होने परभी उस के प्रथम ब्रतरी सिद्धि दो 
जाती है। 5 

यहा दूसरा प्रश्न यह होता हे फि>्मह्ुष्प आरम्मना 
हिंसा का त्याग न करता हुआ भी केबल सफत्पनां हिंसा के 
त्याग देनेसे यदि अहिंसक बन सकता है तो श्रावक सवूछ 
प्राणियोंका ही अहिंसक क्यों माना जाता है! उसे खहम 
भाणियोंकां भी अहिंसक मानना चाहिये क्‍योंकि बह इच्छा- 
पूवेक सूक्ष्म प्राणियोंक्री भी हिंसा नहीं करता है ऐसी दभा्मे 
आवक के प्रथम ततके माममें स्वृश्दद रखनेकी भी क्‍या 
आवश्यरत्ता है? झिन्तु ४ समब्पजसबंप्राणातिपातपिरमण”? 
यह प्रथम थतऊा नाम होना चाहिये, तो इसका समाधान 
यह है कि-थ्रावक् इच्छापूवक ही पृथित्रीकीय आदिका 
उपभोग करता है अतः बह दक्ष्म पाणियोंकी सकव्पना हिंसा 
से निमनतत नही है इसी कारण बह स्थूछ प्राणियोफा ही अहिं 
सऊ माना जाता है सूक्ष्म माणियों का नहीं ओर उसके यम 
स्पूल पद जोढ कर “बह सूक्ष्म माणियोंका अर्दिसक नहीं है”? 
यह स्पष्ट क्रिया गया है। 

आयक के पहले ततका स्वरूप पता दिया सया अब 
मिन फारयेफि अजुष्ठान करनेसे श्रारोके इस पहले प्रतमें 
दोष उलब्न होता है वे बताये जाते हैं। 'जन्त चशाए नतगों जो 








श० थापकों ये यारद ० थआपकों वे यारद मत 
उत्पन्न करने वाछे अतिचार पॉच इ-(१) बन्ध, (३) बक 
(३) छव्च्छेद, (०) अठिपार, (५) भक्तपानव्यवच्छेद | 

(१) उसी जाणियों रस्सी आदिसे बापथना 'वस्ब! कहां 
जाता है! 

(२) किसी माणीफो कोडा, चाबुप ल्‍्वटी और डडा 
आदिसे पीटना “वर्षा है। 

(३) किसी प्राणीफे शरीरको आरा (बरवत) आदिसे 
चीरना छविच्छेद कहलाता है। 

(४) किसी भाणीके फन्‍्पे या पीठपर उसकी शक्तिसे 
अधिक भार चढाना अतिभार कहलाता है। 

(७) रिसी माणीफों भोजन और पानी नदेना भक्तपान 
व्यवच्छेद है। 

(न अतिचारोंक विपयमें पूर्वाचारयों का विचार) 

रम्मी आदिके दाग प्राणीझो बौधनेरा दो भेद है, एक 
वो दो पैरवाले मजुप्प आदिको वाधना और दूसरा चौोपाये 
जानवर गाय भैंस और घोडे आदिको वॉधना। फिर इसके 
भी दो भेद ४ एक अथ (प्रयोजन) से और दूसरा अन्से। 

अनथसे किसी माणिकोमी वॉघना वर्जित है, अपर रहा 
अधवन्धन, वह भी दो प्रकारका होता है, एक सापेक्ष और 
दूसरा निरपेक्ष । मज्ुप्प या पशुको खूब मजबूती के साथ 
बॉपना निरपेक्ष वन्पन है यह कदाप्रि नहीं करना चाहिये 








प्रथम बेतवे अतिवार श्र 


क्योंकि यद अतिचार है इस लिये इससे भायकोंके प्रथम 
नतमें दोष उत्पन्न दोता है। ' 


(सापेक्ष यन्‍्य के लक्षण) 


कोमल रस्सी आदिके द्वारा जो ढोला बन्‍्धन फिया णाता 
है और अग्नि आदि का भय उपस्थित होने पर मिस चन्यन 
से आसानी के साथ माणी छुट सकते हें बह सापेस चन्‍्यन 
हैं। बह सापेक्ष उन्धन श्रावकोके प्रथम उतका अतिचार नहीं 
है परन्तु बहभी नो गाणी वापे बिना नहीं रह सकते हैं 


उन्हीरा हो तो बुरा नहीं है अन्यया विना प्रयोजन ऐसा करना 
दोपके लिये ही दोता है। 


यय्का स्ररूप और भेद भी वन्य के समान ही हे 
अतः निरपेक्ष होकर निदेयताऊे साथ कसी भी प्राणीको 
अनथताइन करना अतिचार है अतः ब्रतधारी श्रावस्क्रों सदा 
इससे बेचे रहना चाहिये। 


ताइन ऋरनेरझ। अवसर आजाने पर प्राणीरे जीषनरी 
प्रवाह रखते हुए उसके मर्मस्थानोक्ो बैंचारुर लता आदिके 
द्वारा सापेक्ष ताइन करने पर अतिचार नहीं होता है। 


इसी तरह छविच्छेदभी अनये के लिये कदापि न करना 
चाहिये। भाक, कान, हाय पेर आदिका निर्देयताके साथ 
छेदन परना अतिचार है परन्त फोडा और मेद आदिये छत 





३१२ झावत्ों ये थारद मत 
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3 30250: पलक न लय 
पाते हुए भाणीके दु'स निवारणाय उसके फोडे और मेद 
आदिया छेदन भरेदन या प्रज्यालन करना अतिचार नहीं है। 

(अतिभार) हो सझे तो थारझोरों प्राणियोंक्रे द्वारा 
भार दोलाकर जीरिफा करनेका त्याग कर देना ही अच्छा 
है परन्तु दूसरी जीविका न होने के कारण छाचार होकर 
यदि यह कार्य बरनाही पढे तो इसका विचार यह है मलुप्य 
के ऊपर इतना अधिक भार मे दे जिससे वह स्वयं अपने 
उपर उठा न सके और स्वय नीचे उसे उतार न सरे। 

पथ के ऊपर रखा जानेवाछा भार उसडी स्वाभाविक 
शक्ति से ज्यादा न हो तथा हल ओर गादी में णोते हुए पशु 
ठीक सप्रय पर छोड दिये जाये। ऐसा फरना अतियार नहीं 
है। हाथी घाडे और ऊड आदि के विपयम भी यदवी बात 
णाननी चादहिये। 

फिसी प्राणीकों भूल प्यासा रखना श्रावम्फा कर्तव्य 
नही है। यदि बो३ई श्रष्तव ऐसा करे दो! उस के जन में अठि 
चार होता है परन्‍्तु रोग आदि की निरचि के ल्यि रोगी 
आपी को यदि उपबास राना पढे तो यह अतियघार नहीं है 
फिन्‍्तु यह कारये रोगी का फ्ल्याण पारस द्वोने से अच्छा 
माना गया है । 

हर एक काथ्य फरते समय थतधारी भ्राव+रों यह विवेक 


रखना चाहिये फि-उस के कार्थ्य से रिसी आाणी का घात्त 
न होजाय । 
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खजाने 





इन अविचारों के विषयमें दूसरे आचार्योंका मत यह है-- 
“बन्धवध छप्रिच्छेद मतिमार भक्तपानव्युच्छेदम। 
क्रोधादिवृषितमना: गरोमजुजादीनां न करोति॥”? 

अर्थात्‌ क्रोप आदिके यश होकर किसी प्राणीका उन्‍्पे, 
वध, छग्िच्छेद, अतिभार और भक्तपान व्यवच्छेद न करना 
चाहिये क्योकि ऐसा करने से प्रथम तत में अतिचार जाता है। 

( दूसरा प्रत स्थूलसपायादविरमण ) 

झूठ पोलना मृपावाद कहछाता है। बह दो तरइऊा होता 
है, ए स्थूल और दूसरा सक्ष्म | स्घूल वस्तु के विपय में 
हुए अ'ययसताय से झठ बोलना स्थूछ मुपावाद है, इस के पाँच 
भेद होते है, जैसे फि-(१) कन्या के विषय में (२) गाय के 
विषय में (३) भूमि के विषय में (४) न्यासापहार के विषय 
में (५) घटी साफ्ती देने के व्रिपय में। 

जो फन्पा छुछ शीरू तथा अज्नों से सम्पस है उस यो 
दूषित बताना तथा नो इस से दूषित है उसको निदोप उताना 
कन्या के रिपय में यूठ बोलना है| ययपि यहां कन्या शब्द 
ही आया है तथापि बह मज्षुप्य मातऊा उपछक्षण (घोधक ) 
है इस लिये झ्सी भी मनुप्य के जिपय में झूठ प्रोलना यहां 
ब॒मित समझना चाहिये परन्तु ऊन्‍्या के विपय में झूठ प्ोलना 
शोर में बहुत निन्दित सम्झा जाता है इस लिये यहा उसीका 
ग्रदण किया गया है। 


ही के यारद प्र्त 
रे आदवर्क 


दूसरा स्पूछ एपावाद “गदाडीज ! बाली गाय के 
'दिपय में झूठ बोलना है। यध भी गाय उपलक्षण ई इस लिये 
गाय, बैंस, घोटा जादि चौपाये जानवरों के विषय में शह 
बोलना गयालीझ समझना चाहिये। 
(तीसरा स्थूल रूपावाद ' श्रूम्यलीफ यानी भूमि 
के विपय में झूठ घोलना है ) 
यहा भूमि के विषय में झूठ बोछने का अभिप्राय केवल 
पूथिवी के थिएय में शूट धोलने से दी नहीं डिन्तु फल, शत 
आदि चैतन और सोना चौंदी छोद्या आदि अचैदन पदार्थों के 
विपय मे झूढ दोल्ने से भी समझना चाहिये ! 
( चोधा सपूलछ रूपाबाद न्यासापहारालीफ ) 
ऊ्िस्ी भन्लुप्य की धरोहर को हृदप जाने के लिये झठ 
चोछना न्यासापद्वारालीऊ है) यद्यपि ऐसा करना चोरीह 
तथापि यह कास्ये झूठ वोल्कर झिया भाता दे इस छिये इसे 
मपाबाद में ही माना है। 
( पॉँचवाँ (कद साध्य) झूठी साक्षी देना स्थूल 
अ्पावाद है) 
डिसी की घुराई करने के लिये या घूस छेकर झूठी 
गवाही देना शूद साज्य कद्छाता है। 
इन पौध प्रझार के स्पूल मृपाबादेकी दो करण और 


तीन योग से स्याम करना स्थृल्टपायोदविरमण भागक 
दूसरा थत है। 
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(स्थल रुपावाद विरमण घत के पांच अतिचार ) 


(१) सहसाभ्याख्यान (२) रहस्पाभ्याख्यान (३) स्वदार 
सन्‍्त्मेद (४) शपोपदेश (५) कठलेखक्िया। ये पोँच 
दूसरे थत के अतिचार है। अब क्रमशः इनके स्वरूप 
बताये जाते है- 


(१) पिना सोचे बिचारे किसी के ऊपर झुठा दोष लगाना, 
जैसे कि- ह चोर है, त जारहे ” इत्यादि सहसा»्यारुपान 
कहछाता है। 


(२) एकान्त में वैठ कर किसी विषयका विचार करते 
हुए मतुष्योफ़ो देखकर उनके ऊपर राजद्रोह आदिका अमि- 
योग (अपराध) छगाना रदस्पाभ्यारयान कहलाता है। 

यादि प्रत की परवाह न करके जान बूझकऊर सदसा- 
आयारयान या रहस्याभ्याख्यान ऊिये जायें तोये दोनो 
अनाचार में सम्मिलित होजाते दे अतिचार में नहीं। यदि 
असावधानी से इनका आचरण हो जाय तो ये अतिचार 
आने णाते हैं । 

अथगा स्सी मलजुष्य के ऊपर “कदाचित्‌ यह ऐसा 
करता होगा ” ऐसी शक करके मि<्यादोप लगाना रहस्या- 
भ्यार्यान रूप अतिचार है परन्तु जान बृश्कर झसी के ऊपर 
परिथ्या दोप छगाना अनाचार है अतिचार नहीं। 


(३) एकान्त # अपनी द्री के द्वारा कही हुई मोपनीय 


श्ध भायदों फे धारद परत 
इफसपपनत+-तत ससफस मम स्सस्मन्न्स्न्न्न्ल्न्स्््न्स्न््नन्स्स्म्न्ल्न्प्ल्ल्््््न्््त्िि 


(डिपाने योग्य) बातेको दूसरे के सामने प्रकद कर देगा 
स्वदारमन्नमेद कहलाता हैं। 


यहां यह सन्देह हो सफता है कि-अपनी स्री के दा 
कही हुई रातें। को दसरो के सामने प्ररद करनेत्राछे पुरुपने 
मिथ्या भाषण नहीं जिया किन्तु अपनी ख््री के द्वारा हुई फप 
बार्तोरों दी कहा फिर उसका यह सत्य भाषण अतियार 
में कैसे गिना गया? तो इसरा उत्तर यह है रि-उक्त भाषण 
सत्य होने पर भी अपनों गुप्त बातों के मझूठ दोमानेसे छूम्ा 
आदि के पश हो कर यदि ख्नरी अपना या दूसरे का घात कर 
डाछे तो इससे अनथ होगे की सम्भायना है इसलिये सत्य 
होने १९ भी अन्॑थ का हेतु होने के कारण यह पांच अति 
चार में गिनी गई है। 
(४) ( चौथा अदिचार मपोपदेश ) 


झूठ बोलने का उपठेश करना एपोपदेश यहराता है। 
जान यूम् पर रिसी को झूठ बोलने का साक्षात्‌ उपदेश करना 
तो अनाचार दे परन्तु असावधानी से ऐसा हो जाय अयथगा 
जिस सत्प भापण से दूसरे की असत्प भाषण में प्रहत्ति होना 
सभव हो उसरा उपदेश वरना मपोपदेश अतिचार 
है। जैस अपने पास सम्मति पूछने के लिये कोई मलुष्य आया 
हो तो उस से यदि यह पड्माजाय कि-+* अमुक समय आठ 
बोहकर मैने अपना करये क्षियाथा” तो इस से उस पुष्य 
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की मिथ्या भाषण में मह॒त्ति होना सम्भव दे अतः सत्य होने 
पर भी यह उपदेश शपोपदेश रूप अतिचार में सम्मिलित 
हो जाता है। 


(पचदा अतिचार कूठछेखक्रिया) 


फ़िसी दूसरे मनुष्यके छेखके समान जाली छेस बनाना 
और उसपर उसीकी नऊछी मोहर छाप छगाकर सत्य छेखसा 
गढ़ देना कृटछेखक्रिया कहलाती है। यह झूटछेखक्रिया 
अमाद आदिसि की हुई अतिचार है परन्तु भान वृझरर ऐसा 
करना अनाचार है। 


दूसरा जत समाप्त 
तीसरा ब्रत अदत्तादानविर्मण 


बस्तुओे स्पामीकी आज्ञाके बिना उसकी वस्तुकों छे छेना 
अदत्तादान कहलाता है। यह स्थृल और सूक्ष्म भेदसे दो 
तरहका है। दूसरेकी चीजको हजम करलेनेसी इच्छासे उसकी 
आता ऊे विना छे छेना स्यृूल अदचादान है। भाष यह है 
कि जिससे चोरीफा अपराध छग सकता है वह स्थूल अदृत्ता- 
दान माना गया दै। 


जिसी दूसरे की चीनो स्त्रामी की आज्ञा के बिना 
अच्छी नीयतसे छे छेना सदम अदत्तादान है। 


(स्वूल जदत्तादान के दो भेद) * . 
सचित्त और अचित्त भेद से स्वृल अद्त्तादान्नदों 
अफारा होता है) ! 
दूसरे के गाय, मैस, घोड़े, हाथी, आदि जानवर जारते 
था गैर जायूते के साथ रखे हुए हों, अथवा उनका स्वार्मो 
बनें रुवकर भूल गया दो, अथवा दे स्व॒थ आरर अपने पशुओं 


के झुण्ड ये मिल गये हों, किसी पकार भी उन्हें चुराणेना 
सचित स्थूछ अद्त्तादान है। 


दूसरोंकी सोना, चौदी, बल्च ओर रल आदि अवित्त 
बस्तु णाउते या गेर जासता के साथ रखी गई हो, या ४नका 
स्वामी उन्हें भूल गया हो, उन वस्तुओंफो इनम करने की 
नोयव से छे छेना अवित्त स्थृल-अदत्तादान है। इन दोनों 
स्वृछ अदत्तादानोको दो करण और दीन योग से त्याग करना 
अदत्तादान विरमण प्रत है! 


5८ थायरों के घारद सेल 





( अदत्तादान विर्मण ब्त के पांच अतिचार ) 
(१) स्तेनाइत (२) वस्करप्रयोग (३) विरुद्धराश्याति- 
कम (४) दूर्तुछा सूटमान (५) तत्पतिरूपस्व्यव॒दार । 
ये पाँच अद॒त्तादानन्रिमण व्रत के अतिचार हू । 


अछ्प मूल्य में प्राप्त होने के छोभसे चोरीडी कस पो 
खरीदना स्तेनाहत कहलाता है। 
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चोरी करने के लिये चोरों को उत्साह देना तस्कर 
प्रयोग कहलाता है। ये कास्ये यदि परवन्तता आदि कारणे 
से विवश हो कर फिये जायें तो अवियार हैं परन्तु उक्त 
कारण के विना जान बूज़्कर ऐसा करना अनाचार है । 

जिम राजा के राज्य में नितरास करते हैं उसकी आज्ञा 


के विना उस के विरोवी राज्य में प्रवेश करना विरुद्ध राज्या- 
तिमम है। , 


बराजू या मॉप के द्वारा अपिक वस्तु छेना और कम 
देना कृट हुला और कूट मान अतिचार है। यह कार्ये भी 
प्रमाद आदि ढोप से हो जाय तो अतिचार है अन्यथा 
भान बूझ््र ऐसा करना अनाचार है। हि 


( फॉचवाँ अतिचार तत्यतिरूपक उ्यघहार ) 


इसका ज्यवहर दो तरहरका है। एक तो यह है झि- 
समान रूपवाली कम कीमती वस्तु को अधिक मूल्यय्राली वस्तु 
में मिछाकर अधिक मूल्य से बेंचना, जैसे-घटिया चावकको 
उत्तम चावल में मिलाकर अच्छे चावल के भाव से बेंचना 
श््पादि । दूसरा यह है कि-रूप रड़में समान वस्तुकों दूसरी 
बस्तु के नाम से पेंचना, 'जैसे चर्बीकों घी बताऊर चेंचना 
आदि। ये दोनो ही तत्मतिरूपक व्यवहार में ६। यदि भूछ से 
यह काय्ये हो जाय तो अविचार है नहीं तो जान बूझरर ऐसा 
करना अनाचार है। 


३० श्रायके! दे! घारद मत 
बस्लससपननप नस सभसससस्सच्त्परमनसनननिस्च्सचनतननननननचमतच 


( चौथा व्रत स्वदार सन्तोष-परदारविरमण ) 

अपनी पिशह्दिता सलीम सन्‍्तोष रखते हुए परसी गपने 
को बर्मित करता स्वदास्सन्तोप परदारत्रिरमण प्रव है। 
प्रदारायें दो प्रकार दी होती है, एह औदारिफ शरीखानी 
और दसरी वैक्रिय शरीखांडीं। ममुष्प और तिः्पेश्न 
जाति को स्तियों औदारिक शरीर बाली ६ और देव जातिरी 
झ्वियों वैक्रिय शरीरवाली हैं। इन दोनो ही जाति की सिर्यो 
को स्याग कर केवल अपनी विद्दिता सरीमे ही सम्तुष्ट रहना 
परदार विर्मण भव कदराता है भ्रायकू आाविराओोको भीवन 
प्रयस्त इस मतका पालन करना धादिये | 


इस चौथे बत के पाच अतिचार हेते हैं 


(१) इत्तरपरिशहीता गमन (२) अपरिश्द्दीना गमन (३) 
अनइकीदा (?) फरिवाहकरण (५) पामभोगतोनाभिछाप । 

( इत्वरपरिशद्वीतागमन ) 

जिसी अस्य झीफों नियत समय लझ अपने आपीन 
रखरर उसके साथ ग्रैयुन सेवन करना 'इलरग्परिग्रदीवा 
गमन 'कहछाता है। यह पहला अतियार माना गया दे। 
यह अतिकृम, च्यत्िश्त और अतिचारपी सीमा के अन्दर 
जयतक रहता है तप्तक अतिवार माना जाता है परन्तु 
अठिक्रप, ध्यत्िकम और अतिवारझी सीपाशो उलछट्ठन 
करने पर यदअनाचार है अवियार नहों । किसी 
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कार्य्य के करनेका सऊत्प फरना, जैसे ऊि- में प्ठुऊ काय्ये 
करूंगा ?? * अतिक्रम ” कहलाता है और सकव्प झिये हुए 
फा्य्यकी सिद्धि के छिये सपोग जोड़ना “ व्यतिक्म ' माना 
जाता है एवं संयोग होनाने पर मैथुन सेवन आदि कार्य्यों 

स्पश आदि बाहरी क्रियाओंका अज्ुष्ठान करना अतिवार 


फहलाता है। परन्तु साक्षात्‌ मैथुन सेवन करना अनाचार है 
अतियार नहीं । 


( अपरिंगहीतागमन ) 

निस ख्रीका पाणि ग्रहण करनेवाछा पति हो अथवा 
हो कर मर गया हो ऐस्ती कोई वेश्या अथवा विधवा 
स्री तथा अधिवाहिता कन्या आदि के साथ मैथुन सेवनका 
पकल्प करना या उसका सयोग णोडना अथवा उन त्षियों के 
साथ मैथुन सेवन का वहिरद्र उपचार स्पश आदि करना अप- 
रिगहीवागमन फहछाता है! इन स्लियों के साथ साक्षात्‌ मेथुन 
सेवन करना, अतिचार नहीं किन्तु अनाचार है। 

( तीसरा अतिचार अनम्नक्नीडा ) 

मोहकी प्रयतता से मैथुन सेवन की तीज इच्छा के फारण 
का, फू, मिट्टी और चमडे आदि की बनी हुई योनि में 
अप्राइृतिर दुराचार करना, तथा अपनी स्रीफे भी छुख, स्तन, 


उाख, उर आदि अद्रों में काम सेवन करना तथा हस्तऊम 
फैजा * अन[क्रीदा ! है। 


२ आायके। फें पाय्य है 
हवनपपपपपरप नम प पान न न नम मम नम पतञ नम सन्त न न नमनाननननननतनि न 
सवार सम्वोप तया पर्दार विमरण जत घाए। 38 
उंेश्य अपनी शाम प्त्तिफों न्‍्यून करना है हृद्धि कही ५ 
इसलिये काम प्रशेत्ति के वर्षफ फार्योशा अलुठ्ठान वी रा 
ख के पारण फरने बाछे पुरपफो उचित नहींदे अत थे 
पतयी धारण करनेवाल्ा पुरुष यदि काठ्ठ, फआ मिट व 
चमफी पनो हुई योनि में अथया अपनी खीके भी धुत री 
जादि अग्नी में मैथुन सेउन ऊरे अथवा इस्तयर्म आदि भी 
कतिर मैथुन करे तो बह अपनी काम मटचिकी टक्षि परी 


है न्यून नहीं करताद अतः उक्त फर्मोफ्ा सेवन इस ने शी 
अठियार है। 


(दीथा अतिचार-पर जिवाहफरण ) 


जिस उुस्पने सदार सम्तोपष तया पर्धारविध्तण 
परकों धारण किया है बह दूसरेडी काम प्र्चियों भी नहीं. 
घढ़ाता है इसल्यि बह जिस यास्पे से दूसरे की काम मर्ृपि 
चढती दे बह वास्पे भी नहीं करता है। इस शव को पाए 
परनेतराढ्ा पुल्प यदि मोद में पडफ़र यथा कन्यादान से सं 
गाँदिकों भासि होती हे यह समझस्‍र अपने अथवा अपने 
इठप्प के सच्दाने। से पिन्न दूसरे पुर्प या क्याका विधाई 
फ्ग॒दे तो चद अतिवारता सेन बरता है क्येररि उसका यह 
कार्य दूसरेवी मैथुन गरत्तिया 


शा वर्धक है अत इस अतका पर 
विदाहररण अतिचार माना जाता है। 


8) चौथा घबठ और उसके अतिचार बडे 


॥' (पाचवा अतिचोर काम्रमोगतीत्राभिलाप ) 
[शब्द और रुपफ़ो काम कहते हैं तथा गनन्‍्य, रस और 
शक मोग कहते हैं इन दोनेफी अत्यधिक इच्छा करना 
५ कामभोगतीनामिछाप ? कहलाता है। 
मिस पुरुपने स्वदारसन्तोप तथा परदारगिस्मण रूप अतको 
(पारण करके अपनी काम प्रटेत्ति को न्यून किया है बह यदि 
पाजीउरण आदि भाक्तिवर्षर ओपधियोंका सेवन करके 
अपनी द्रीफे साथ भी निरन्तर कामभोगड्ी ठ॒ष्णा करे तो 
/ उसे उतमें अतिचार (दोप) उत्पन्न होता है अतः उक्त तत- 
पारीझा यह कत्तव्य नहीं है। वस्तुतः शरीरमें सण्डरोग उत्पन्न 
करके अग्निसेवनकी इन्छा करना जैसे मू्खता है इसीतरह 
दाजीसरण आदि औपधियोंका सेवन करके पमैथुनप्रधत्तिफो 
ह ४९५ मूसता है। चौथा उत और उसके अतिचार कह दिये 
ग 
2००) ( पाचवाँ इच्छापरिसाणव्रतत ) 
मनुष्य, हाथी, घोड़ा, गाय, भैंस आदि सचेतन पदार्थ 
और रत्न, सोना, चोंदी तथा बस्र आदि अचेवन वस्तु इन 
दोनों प्रकारफे परियहोंगी सपने पास रखमेकी कोई मर्यादा 
(अवधि) नियत करना इच्छापरिमाण तत बहछाता है। इस 
ब्रत में मर्यादा नियत करनेफा कोई नियम नहीं है अतः सभी 
आ्राबकर अपनी अपनी इच्छा ओर क्षक्तिके अनुसार 
परितर .. » फायम फर सफते हैं। परन्तु इस 
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धाएग फरनेका उद्देश्य अपनी हृष्णारो स्यून करना है इसलिये 
प्योदा नियत करने के समय अपनी दृष्णाकी न्यूनवाके 
फपर ध्यान रखरर मण्योंदा फायम करनी चाहिये। नीचे 
दिखी हुई बस्तुओके विषय अपनी अपनी इच्छानुसार मस्पोदा 
नियत फरनी चाहिये, नैसेति-- 

(क्षेत्र्नी मर्यादा नियत करना) 


निसमें गेह चने आदि थोए नाते हैं उस पृथिवीकों क्षेत ' 
कहते है उसके विषय कोई अवधि नियत परना जैसेकि- 
५मै इतने क्षेत्र से अधिक क्षेत्र अपने पास ने रखूगा /'कषेतररी 
भस्पोदा नियत करना है। 
(एहफी मरयोदा नियत करना) 
हवेली, महल, बगछा और मक्नन आदियों मस्पादा 
कायम करना ग्रदकी मर्यादा कायम करना है। 
(ह्रिण्यर्की मर्यादा कायम करना) 
चौंदी और सोना आदिरी मर््यादा नियत करना दिरिण्परी 
मर्ग्यादा नियत करना है। 
(धनके दिपयप्े मय्योदर नियत झरना) 
सोना आदिके विषय मर्यादा कायम करना धनके 
विषयम मस्योंदा नियव करना है | तया गेहूँ चने आदि अश्नोंके 
दिपयमें मस्योदा कायम करना धान्यके विषय मस्योंदा 
कायम करना है। अपनी अपनी इच्छाके अमुसार आवरोंको 
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कफकसिमासप न ैी<८-फ पिया पक डडककक--न्‍न्‍सस्च्सस्सस्चच्््लि 
उपर छिखी हुई वस्तुओंके विपयमें मर्यादा कायम करनी 
चाहिये। आतस्द श्रावकने ऊपर लिखी हुई बस्तुओंकी मर्यादा 
इस कार को थी उसने १५ कोटि रकमकों तीन भागोपें 
बौदिसर अपने पास रखनेकी पस्योठा कायम री थी इससे 
अधिक रसनेफा त्याग क्ियाथा। तथा पॉच सी हलेंसे मोत- 
सकने योग्य जमीन को रखकर अधिए क्षेत्र रखने का त्याग 
फ़ियाया, एवं चौपाये जौनवरोमें ४०००० गायोंफों रखनेकी 
अब नियत करके अधिऊ के रखनेका त्याग कियाथा। 
तथा एक इजार गाठिया और चार छोटी और चार बड़ी जहा- 
जोरे रसनेकी अवधि कायम करके शेपका त्याग कियाथा 
इसी तरह सभी श्रायक्ॉंफ़ों अपनी अपनी इच्छाके अनुसार अपने 
अपने प्रिग्रहोंडी अपने पास रखनेरो मर्ग्यादा नियत 
फरनी चाहिये। 

यहां यह सन्देद होता है कि आनन्द श्ावऊने जिस समय 
भावशोके घारहजत धारण फिये ये उस समय उसके पास 
चारद कोटि मोदर और ४०००० चाढीस हजार गायें थीं, 
आनन्द आवऊने इतनी ही गायों जरे मोहरोंडो रुखनेझी 
मर्र्यादा कायम करके शेपका त्याग झियावा परन्तु उसके 
सुदयास्त चालकी समाप्ति परयेन्त इन मोहरोंकी धद्धिफी जो 
रफ़म उत्पन्त हुई होगी और ग्राधोंसे जो गोबशकी उद्ि: 
हुई दोगी उनको उसने क्‍या झ्िया? यदि अपने पाप्त 
रसा होगा दो मर्यादा कायम नहीं रह सझती है और यदि 








६ शावके के बारद मठ 


ने रसा हो तो उन्हें वया कियाया ?। इसझा समापन 
है कि आनन्दने उद्धिके समको परोपराएमे स्मादिया हो 
तथा बदीहूई गायोओो दाममें देदिया होगा ? नहीं वो क्र 
उठती ही सरया चना रहना अधम्पव है भरत भासोंगे 
परोपरर इसिका सदा ध्यान रखना चाहिये! 
(इच्टापरिमाणघतके कीच हमर 

(१) केशासतुप्रमाणातिक्रम (२) प्रभाणा 
विक्रम (३) द्िपद्चतुणदपपाणातिक्रम (४) पनपान्यत्रमा 
पाहिक्िम (५) दृष्पप्रमाणातिक्रम। ये पाच इच्छापरिषाण 
मतेके अतिचार है 

(१) नदी, या हष्टिके जलसे सींचरर मिस भृमियें अ्न 
आए उसन्न क्ये जाते है बस भूमिसे क्षय कहते हैं। मरा द 
नमो 'बास्‍्तुर कहने है यह तीन प्रमारका होता है । एफ शूमि 
हु, भो जम्रीनक अन्दर उना हुआ होता है! दूसरा पह,गो 
जमीनके कपर यना हुआ होता है। तीमरा बह, जो इछ 
भ्रूमिके अन्दर और इउ ऊपर बना हुआ होता है। 

पदेडे कहे हुए शेत और रहके दिपयमें जो मर्योदी 
कोयम्र पी गई हो उप्तसे उरदन करना  क्षेनवास्तुममाणा- 
दिक्षमो कराता है । 


(हिएपसुपर्णप्राणारिक्षम) 
सिके या दागीने के रुपये गदकर बनाई हुई या बिना 
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बनाई हुई चांदी और जेवर तथा मोहरके रूसमें गढे हुए या 
बिना गे हुए सोने के सम्बन्धमें आवऊने जो मर्स्यादा काय- 
भी हो उस मर्ग्यादाका उललद्द न करना ' दिरिण्यसयर्णममाणा- 
विक्रम है यह कारथे यदि भूखे होगाय वो अवियार हैं 
भगवा जान वृआरर ऐसा करना अनाचार समझना चाहिये ! 
यदि किसी आवकने किसी खास अवधितक मर्य्यादा छे रखी 
हो, जैसे झ्लि “में पाँच वषतक इतना ही दिरिण्य छुतर्ण रपूगा 
अप्रिक नहीं” उस थ्रावक शो यदि कोई राजा महाराजा आदि 
उसी मर्ग्यादा से अधिर दिश्य सुबरण देवे तो बह यदि 
मर्यादासे अधिक द्रव्यफों दूसरेके पास अदवि पूरी होने पर 
छेछेनेडी इन्छा से रख दे तो यह कार्य उप्त आवकके ततरा 
अतिचार समझना चाहिये । 
( तीसरा अतिवार द्विपद्चहृष्पदममा णातिक्रम ) 

दास दासी आदि मनुष्य तथा इस और मोर आदि 
पक्षी द्विपद्‌ हे एवं हाथी, घोड़ा और गाय भस आदि जान- 
बर “चतुष्पद' है इन दोनोंके सम्पन्‍्यमें उतपारी आवरने जो 
भरपोदा नियत की हो उस मस्योदाकों भूलसे अथवा जतकी 
अपेक्षा रखकर उछड्डन करना द्विपदचतुप्पद्प्माणातिक्रपरूप 
अविचार है ! 

(चौथा अतिचार घनधान्यप्रमाणातिक्रम) 

गुड़ शवर पगेरद घन कहलाते है और शालीं, रोद्रव, 

मूंग, और गेहूँ चने आदि अन्न धान्‍्य कहलाते हैं, इनके विप- 


चट जादवर्वों के बारद् बत 
ध्च्च्ननच्च्ससच्सच्चस्स्च्चचचच्च्स्न्न्स्स्स्च्च््सन्स््स्ति 


यमें आवसने णो मर्यादा कायम की है उत्तो इन करना 
धनघान्यप्रमाणातिकप रूप अतिचार है! यह कारये यरि 
भूलसे हो जाय अथया ततकी अपैक्षा रखकर किया गया हो 
वो अतियार है अन्यथा अनाचार समझना चाहिये! 
(पायर्याँ अतिचार कुप्यप्रमाणातिकण) 
आसन, शर्या, और पान आदिके विपयर्स श्रावकने जो 
मर्यादा कायय वी हो उसको उलछहुन फरना क्ष्पप्रमायां 
तिक्षमः रुप अतियार है। यह कार्य यदि भूलसे अपबा 
उततकी अपेक्षा रखऊर ऊिया गया हो वो अतियार है नहीं को 
जान बूधस्र ऐसा करना अनाचार है। 
पवोक्त आपकोंके पॉच उत 'अलुप्रत' कहछाते है।एन 
अब्भाततोके पालन करने में पूरी सद्ायता देनेवाणे परत 
गत उइराते ह। इन के तीन भेद है, जैसेकि--(१) दिसत, 
९) उपभोगपरिमागप्रमाग यत (३) अनर्दृष्डवर्न परत । ये 
तद शुणयत बहराते हैं 
मेलनेफी के ५ दिश्ाओंम जामे आने था ५ 
0 मयम करना, जैसेकि “मैं पूर्व आ| 
बेर कड़ी अधिर न जाउगा या किसीझो ने 
५ (छे उन्पेकिणित हे यह तीन प्रभारका होता हू 
दिग्यव । बत्ती कि अधोदिघत हे और, तिस्येंग्‌ 
चने और मे अयांत्‌ पुव आदिके ऊपर 
अरि ज्वरेरी प्रत्या जैसेकि ४ 
दा कायय करना जसेहि “मैं. 


छट्ठा ब्रत और उसके अतिचार ३५ 
हसनननिनपननभनन आन न सन न भभ नस नननननननसनसससन न 


एवं आदि ऊँचे स्थानों पर इतनी दूरसे श्यादा न चहूगा” 
इत्यादि ऊध्वद्ग्नत कहलाता है 

ताछाव, बाबढी और रूप आदि नीचे के स्थानों में 
चढ़ने और उतरनेकी मर्य्यादा कायम करना अधोदिसम्त 
कहलाता है 


पूब, पश्चिम, उत्तर और दक्षिण दिश्वा में तवा वायब्य 
आदि कोर्णों में अपने आने जानेकी मर्य्यादा कायम करना 
दिय्यैगू दिग्यत कहछाता है| 


दिग्यतोंके धारण करनेसे नियत की हुई मर्य्यादासे 


घाहरके जीवोंका घात प्रतघारी श्रावऊफ़े द्वारा नहीं होता है 
इसलिये इस व्रत धारण आवश्यक है। 


दिशतके पाच अतिचार) 


(१) झम्वेदिगतत मरमाणातिक्रम 

(२) अधोदिगव्तप्रमाणातिक्रम 

(३) तिग्येगूदिग॒यतप्रमाणातिक्रम 

(४) क्षेत्रटद्धि (५) स्पतिश्रश। 

(१) ऊपरी दिशा अयोत्‌ पर्वत आदि के ऊपर चने 
उतरने आदियी जो मर्य्यादा श्रावकने नियत की हैं उसको 
उठ्धइन करना यानी उससे अधिऊ देशतक जाना आना 
उस्बेदियूयतप्रमाणाविक्रम'ं है। यह भूछसे हो जाय 


हि 
/ट 


० आवकों के चारद्द प्रत 





अतियार है अन्पया जान पृश़ऊर ऐसा करना अनाचार सम 
झना चाहिये। 

(२-२) नीचेडी दिशा और विर्यैग दिशाओं णो 
अवधि कायम की हा उसको भूल से भद्ग करदेना अतिवार 
सपना चाहिये। 

(४) ( क्षेत्रद्धि ) 
पूर्व आदि दिशाओं में आने जाने के लिये जो क्षेत्र 
नियव रिया गया हो, उस को त्रतकी अपेक्षा रखते हुए पढा* 
देना कैतद्धि दावा है। मैसे किसी श्ायसने पूर्व दिशा में 
आने भाने के ल्यि सौ योजनरी मर्यादा कायम की दै और 
पश्चिम दिशा दश योगन की अवधि नियत की है, उस भ्रावर 
पश्िम दिशा में दश योजन से अधिऊ क्षेत्र में जानेका 
फाय्ये उपस्थित होनेपर बह यदि पूर्व दिशा के कुछ योगनों 
फो पश्मिम दिशा में मिलाऊर पश्चिम दिशा के क्षेत्ररी टद्धि 
फरे तो यह क्षेन्‍टद्धि नामक अतिचार है। ऐसा करनेशछे 
आवकने अपने यतरी अपेक्षा रखरर क्षेयरद्धि की है इस लिये 
इसका यह काय्पे अतिचार ई अनाचार नहीं है। 
(५) (स्मृतिश्रश ) 
कस में जाने आनेके लिये जितनी मर्य्यादा नियत 
भूल जाना, अथदा नियत की 
म शो पर हक वा नियत की हुई मर्य्यादा पूरी 


 सन्‍्देह द्वोने पर आगे चछाजानां 
स्पृतिश्रश नामरु अतिवार है। 


छ्रा अत जीर उनके अतिचार 








निस भायदने पूर्व दिशा में तथा पश्चिम आदि दि। +। 
में जाने जाने के लिये जो मर्र्यादा नियत की है उस मर्यादा 
को यदि वह याद न रखे झिन्तु भूछ जाय तो चह स्पृति 
प्रश्न नामक जविचारका दोषी होता है तथा जिसने अपनी 
नियत ही हुई मर्ग्यादा को विस्मृत तो नहीं किया है परन्‍्त 
“है अपनी मर्यादा तक आ गया हुगा ”” ऐसा समन्देद होने 
पर भी आगे चछा जाता है तो वह भी स्थृतिश्रश नामक 
अविधारका दोपी होता है। 


दिस्नत और उस के अतिचार समाप्त हुए। 
( सातवां उपभोग परिभोग शत ) 


एक दी बार भोग करने योग्य भोजन और पान आदि 
पदार्थ उपभोग कहछाते ह और बार बार भोगे जाने योग्य 
चच्च, भूषण यौर स्ती आदि पदार्थ परिभोग कहलाते दे इन 
दोनों का प्राण नियत करना उपभोगपरिमोग तत कह- 
लाता है। यह परत दो प्रकारका होता हैं, एक भोजन से और 
दूसरए परम से | 
उपभोग करने योग्य भोजन और पान आदि पदार्थीका 
तथा परिभोग करने योग्य वस्ध और भूषण आदि पदार्थी 
का प्रमाण निश्चित करना लर्थात्‌ “में अम्लुक अम्लुक बस्तुफो 
ही अपने उपभोग परिमोग में रखूगा इन से मिन्न पदार्थों को 
न रखूगा? ऐसी सझया नियत करना भोजन से उपभोगू.. 


४२ पततवच्+++-++तह08हु आप हे बाप म दे थारद घत 


परिभोग यत्त है और उप्रभोग तथा परिगोग के योग्य 
परयेकी जरात्ति के डिये उद्ोग भन्धोंता प्रमाण फना 
भेंसे क्रि-० मैं अगर अमर उयोग धन्पो से ही अपने उपभोग 
और शओं का उपा्न करूंगा दूसरे कारयें| से 
नहीं ” कर्म से उपभोगपरिभोग यत समझना चाहिये। इस 
नव विशेष विधि नीचे ल्पी नाती ई- 
(्‌ उल्लणियांविल्पिरिमाण ) 

स्नान करने के पथाद्‌ जठ से भींगे हुए शरीर को पोंउने 
के ल्ये गयछा आदि बच्ध जातिका प्रमाण निश्चित करता 
है उत्छणियापिहिपरिमाण ? कहता है। आनन्द आवकने 
थे. के पश्षाव्‌ भींगे हुए अपने शरीर यो पॉउने के लिपि 
थोडासा रक्त और सुवास्ित गग्झेफ़ा नियम्र झ्लिया था। 


(्‌ ँन्तवणत्रिल्पिरिसाणम्‌ ॥! 


(फ्विश्परिमाणम्‌ ) 
फछेक ने के पूर्व शिर धोने के डिये ऑवछे आदि 
न का अग्नाण नियत फरना ४ फजविहि परिमाण ” कहलाता 
उनद भाप ने स्तन के संत अपना झषिर घोने के डिये 


कं 


पु 


हाताँ अत भौर उनके अतिचार रे 


में एटटी उसत्र न हुई हो ऐसे मीठे औवले के फल्का 
नियम कियाया। 


( अच्मगणविशिपरिमाणम्‌ ) 
स्वान करने के पूर्व शरीर में मर्दन करने योग्य तेल आदि 
मी म्माण निश्चित करना, ' अम्मंगणविहिपरिमाण ? है। 
आबदने सो ओपधियों को डाढ़फकर यनाये हुए शतपाक तेल 
इजार औषधियों को मिझाकर बनाये हुए सइखपाक 
देश्को स्नान के पूर्त मदन करने का नियम कर रखाथा। 
( उवद्चन्विश्पिरिमाणम ) 
स्नान करने के पूत्र शरीर में छगे हुए तेल को शोपण 
फोने के डिये जो पिद्दी आदि लगाई जाती है उसका भमाण 
श्रित करना * उबद्नविदिपरिमाण ' कहलाता है। 
आजन्द श्रावऊने अपने शरीर में लगे हुए तेलफो जोपण 
लिये कमछो के पराग और छवासिंत गेंहू के आटेका 
प्रमाण कर रखाथा। 
€ मज्जनविटिपरिसमाणम्‌ ) 
स्नान करने के लिये जलऊा प्रमाण निश्चित करना मज्ज- 
नवित्ि परिमाण कदलाता है । 


आनन्द आ्रावकने अपने स्नान के ल्‍्यि औप्टिफ आठ 
परे ज़ड़का प्रमाण झियाया। 


8 शायने के चारद मंद 


( चत्थविहिपरिंमाणम्‌ ) 
पहनने और ओइहने योग्य बल्धोफा प्रमाण करना प्चे 
विधि परिमाण कहलाता है। 
आनन्द आयरने अपने पहनने और ओढने के हि 
फ्पाप्त के बने हुए दो वस्चोंका ही नियम कर रखाया। 
(विलेवणविशिपरिमाणम्‌ ) 
स्नान करने के पश्चात्‌ अपने शरीर में छेपन करने गोल 
चन्दन और फेशर आदि छुगस्ध द्रब्योका प्रमाण तिथित 
करना ' विछेपनविधिपरिमाण ” उदाता है। आनन्द थाई 
बने अपने शरीर में छेपन करने के लिये चन्दन, केशरः मोर 
अगर आदि हगस्ध द्रब्योंकी मस्‍्यादा कायम कीयथी। 
( पुष्फविहिपरिसाणम्‌ ) 
स्नान फरने के पथ्मात्‌ शरीर में धारण फरने योग 
फूड माला आदि पदार्थोका प्रमाण करना “पुष्फविहिपरि 
भाण? है। आनरू आबकने स्नान करने के पश्मात्‌ पाए 
करने के लिय खिछे हुए फमल और चग्रेली के फूलोंरी गा 
का प्रमाण क्याया। 
( आभरणविहिपरिसाणम ) 
ल्‍ अपने शरीसी शोभा के छिये घारण फिये जाने वाठे 
गहने और जेपर आदिका प्रमाण फरना * आमभरणविदिपि 
भाण! कहलाता है। आनन्द आजकने अपने शरीरडी घोणी 





सप्तम बत और उसके अतिचार ५ 
ध्न्स्चन्स्््च्च्म्च्स्स्स्स्ल्ल्य्च्स्चस्च्स्य्स्स्च्स्लल्च्च््य्च्ण 


के लिये खच्छ और एक रगवाछे कुण्डल तथा नामराड्डित 
 इक्धा (अँगूडी) घारण करनेका प्रमाण क्रियाथा । 
(धूबणपिहिपरिमाणम्‌ ) 
बस्च और शरीरकों सुगन्वित करने के लिये धूप देने 
. ओोग्य पदार्योक़ा प्रमाण करना भृूवणविदिपरिमाण” कहछाता 
है। आनन्द थरावऊने वूप देनेफे छिये अगर जोर सोलारस 
आदि द्रब्योंका प्रमाण क्रियाया। 
( भोयणविशिपरिमाणम ) 
:.._ भोगन फरने योग्य पदार्थोका प्रमाण करना 'मोयथण- 
' विहि परिमाण ! कदछाता है। इसके निम्नोक्त भेद है 
। ( पेजविहिपरिमाणम्‌ ) 
भोजन के समय पीने योग्य दूव आदि पदार्थीका प्रमाण 
, करना * पेयविधि प्रमाण ” कहामाता है। आनन्द थ्रावकने 
: भोजन के समय पीने के लिये झुँगकी दाठ और घी मिछाये 
: हुए चायक के जलका प्रमाण ऊियाथा | 
( 'मक्खबिश्पिरिमाणम ) 
साने के ल्यि पकानन आदिऊा प्रमाण निश्चित करना 
' भवखविदिं परिमाण ” कहछाता है। आनन्द श्रायरने अपने 
खानेके लिये घेर ओर खाडसे छिप्त खाजेका प्रमाण क्रियाथा। 
। ( ओद्णविहिपरिंमाणम्‌ ) 
.... अपनी छ्षुधाकी निदचि के लिये चाय आदि के भाव 
आदि पदार्वोका मरमाण करना “ओदनविधि प्रमाण कता“शत 


५ 


सार परत मोर उप्तके सतिचार 


; (छेमणविहिपरिभाणम्‌ ) 
,.. का फ़ीडी आदि खाने के योग्य पदाधीका भमाय 
का ' जेशविरिपरिशिण ” कहछाता है। आनन्द आवकने 
« तश्स छह दही, ओर कानी आदि सट्ी चीजे! में भीगेये 
) हैए गृग भादि के दालके ये ओर परडी आदिका प्रषाण 
छाया आगइल इसको दही का बढ़ा, ब्ानीझ घढा और 
प्दोडिया आदि बहते है। 
( पराणियविहिपिरिमाणम ) 
' प्रीने के हिये पानीरा प्रमाण निश्चित करना * पर्णणिय- 
पर परिपाण! महछाता है। आर श्रावसने गिरते के साथ 
£ गड्ी आदि ऊे हार परदे हुए आकाश के पानीरा अपने 
£ पीने के हिये प्रशाण नियत रियाया॥ 
; ( छुहवातविहिपरिभाणम ) 
£ , अपने मुस़फ़ो छवासित उरने के लिये 'पानों और चृण 
आदि परदार्थेका प्रमाण निश्चित रुरना सुदबएमजिदिपसिणिएए 
पहछाता है। आनन्द भावस्ने अपने सुसरो सुदासित करने 


स्पि शदइ, फपूर, पायफल। लायफठ और इटापदी डाझे 
हुए पानका भमाण कियाया ३ 

ऊ्र फहे झुए उपणेण परिणोण प्रधाण उत्तरी सपाचारी 

मरे श्कज्षा भनन्‍्तव्य यह हे-उपभोगर्पारिमोगममाण नतकों 

रह सर $ उपझ्ोग परिकोग के थोग्य जितने पदाये देश॒त्यर के असुगार 


अ है हों नदी मी सप्यादा पाता भजड़ीं का दलेब्य है परतु उपर, 
हर ५.33. लिया उपसछषत हैं ६ 





८ आयप्रों के यारद शत 


धारण जरिये हुए भ्ावक्र उत्सगेसे भरा्ठक बस्तुका ही आदर 
फिया करते हैं परन्तु प्राप्ुऊ वस्तु न मिलने पर अपने शरीरफी 
रक्षारे लिये वे सचित्तकों छोडकर अचित्त अप्रामुक चस्तुका 
भी जाद्वार करते हैं। देववश अवित्त अप्राम्म वस्तु भी जव 
नहीं मिलती है तय वे अनन्तक्ाय और बहुवीजयुक्त पदार्योको 
घ्मित फरके शेप वस्तुओं से अपने शरीर की रक्षा करते हैं। 
( चतुर्विंध आदरों में वमनीय वस्तु ) 

अबन में अनन्तकाय आदी, कादा (प्याज) लशुन भादि 
जपीसन्द तथा सपर प्रकार के मास बर्मित हैं। एवं पीने योग्य 
पदार्थों में मासक्रा रस, चर्यों और मदिरा आदि त्यागने 
योग्य है तथा खाद्य पदार्था में सुलूर, काकोदुस्थर (तिमर) 
घट, पीपल और पलाण आदि निन्दित हैं एवं स्वाथ पदायोमें 
शहत आदि वर्जित है। 

भोजन से उपभोग परिभोग प्रमाण जत के धारण वी 
पिधि बतादी गई अब इसके अतिचार पताये जाते हैं 

( भोजन से उपभोग परिभोग परत के पांच अतियार) 

(१) सचित्ताइर (२) सचित्तमतिदद्धाइर (३) अप 
फ्ौपधिमक्षण (४) दुष्पकोपधि भक्षण (५) तुच्छीपधिभक्षण। 
ये पांच भोजनत, उपभोग परिभोग तत के अतिचार होते हैं। 

( सचित्ताह्र ) स्का 

सचिच पदार्थों के भप्तणका त्यागी आावर के द्वारा 
सचित्त कन्द, मूछ। फल, फूल तथा पृथिवीकाय नमक भादि 








सातवें। घबत और उनके अतिचार ४९० 


का भप्ण किया जाना सचिचाद्वर नामक अतिचार है। यत 

धारी श्ावक यदि भूल से सचिन वस्तुका भृक्षण करछेवे अथवा 
सवित्त वस्तु में यदि उसका अतिकम, व्यतिकिम ओर अतिचार 
हो जाय तो उसे अविचार कहना चाहिये अन्यथा जानयूप्रुर 
सचित वस्तुझा भक्षण करना अनाचार है अतिवार नहीं है। 

( सविचमतिबद्धाहार ) 

मिस श्रावकने सचित्त वसस्‍्तुका आहार करना त्त्याग झिया 
है उसके द्वारा सचित्त हृक्ष में लगी हुई गोद, तथा सचित्त 
बीनवाछे आम और खजूर आदि फछेफा भूछसे भक्षण किया 
जाना अथवा इन में अतिक्रम, व्यतिक्रम, और अतिचार हो 
जाना अतिचार है परन्तु जानबूझकर ऐसा करना अनाचार है 
अतिचार नहीं। 

( सदित्त पतिरद्धाहरकी दूसरी व्यारया ) 

#गीरी या दुलऱो खाजाइगा और गुुुलीको धूक 
दूगा ” इस विचार से सचिच बीज से युक्त फल्को अपने 
सुख में टालना “ सचित्तप्रतिवद्धाइर” कहलाता है। कहीं 
कही सचित्त मतियद्धाहार के स्थान में 'सचिच्तसम्मिभाहार 
यह पाठ पाया जाता है। इसका अथे, सचित्त से मिछे हुए 
अवित पदार्थको आहार करना है। अथ पके खरबूजे ककदी 
जछ आदि, दाडिमवीज, तथा आधे छूटे हुए तिछ, यव और 
धान आदि अन्न “सवित्तसमिश्राहार? ह। इन में पक्के हुए 
और कूटे हुए अश अचित्त और बच्चे तथा पिना कूदे अश 














५० शावकों के चारद घत 
बन्‍पननाननाननाननसभननभ नस नस सभा न नल सनन तन ननर 


सचिच है अतः अचित्त के त्यागी पुरुष के लिये ये भक्तण 
करने योग्य नहीं हैं। 
( भपक्कौपधि भक्षण ) 

जो औपधि पक्की हुई नहीं है उस का खाना ( अपको- 
पधिमक्षण ) फहछाता है। कच्चा चिंउढठा चावछ, और यब 
आदि थानों को भूछ से सा जाना अथया इन में अतिक्रम, 
व्यविक्रम और अतिचार हो जाना अतियार है परन्तु मान 
बुझरर उक्त ऊची औपधियों को खाना अतिचार नहीं रिन्‍्तु 
अनाचार है। 

यहों यह सन्‍्देह होता है कि-ऊद्दी औषधिया सवित्त हैं 
अचित्त नही है इस छिये इनका भक्षण ,सचित्ताहार में ही आ 
जाता है फिर सचिततादर से अठग अपस्यौपधिभक्षण को 
छिखने की क्या आवश्यकता है ?। इसका समाधान यह है 
कि-खाने योग्य पदार्थ में सर से प्रधान औपधिया हैं इस 
लिये इसे अछग लिखा गया है। जैसे छोऊ में फदते हैं फि- 
# गायेका समूह आया और साद भी आ गया ”” यद्यपि 
साद भी गी ही है गा से भिन्न नही है फिर भी उसकी प्रपा- 
नता बताने के लिये जैसे छोरूमें गौ से अठग साढका कथन 
फिया भाता है इसी तरह सचित्त पृथिवीफाय आदिकी अपेक्षा 
औषधियाऊी प्रधानता बताने के किये यहा अलग ““अपडो- 
पधिमक्षण” नामऊ अतिचार कहा गया है। सचित्त पृथिवी 
काय आदि पदाव उतनी माता में खाने के काममें नहीं छिये 


खाते: धव और उसके अतिचार ण््‌ 


जाते हैं निदनी औपधियां छी जाती है अतः इसे पृथक 
हिसना स्यायसात है । 


( दुष्परस्योपधिभसक्षण ) 


अग्नि आदि के द्वारा छुठ पक्की हुई और कुछ कबी 
औपधषिये को खाना 7 दुष्परदौषपिभक्षण ” ऋदछाता है। 
यह भी भूल से होने पर अतिदार है अन्यथा जान पूश्रर 
करना अतिचार नहीं किन्तु अनाचार है। 
( तुच्छीपधिभक्षण ) 
जिनको खाने से हप्ति योड़ी और विराधना अधिक हांती 
है ऐसी हूँगकी फछी आदि तुच्छ औपधिये! को खाना 'हुच्छी- 
पप्िमष्तण ? फहछाता है। यह भी अनाभोग आदि से ऊिया 
हुआ अवियार है अन्यथा अनाचार हो नाता है। यहा 
पह सदंह होता है कि कच्ची मैंग आदिको फली आदि तुच्छ 
औपपिया भी अपबब ओऔपशिये में आ जाती है इस लिये 
हच्ठ औपधिये। का क्षण भी अपक्योपधि भक्षण रुप अतिवार 
मेंही ना गाता है फिर तुन्छीपपिभक्षण को, अपवयोधधि 
मत्नम से अछग लिखने की क्या आवध्यऊता है ? 
इसका समाधान यह है फि-अपक्तोपप्रिभक्षण भामक 
अतियार में जिन औपधियेका अदण किया गया है उन के 
ने से यथपि विराघना अधिर होती है तथापि उन से ह्प्नि 
मे पूरी होती है पर्तु हुच्ठ औषधिये के खाने से विरा- 


रू आवर्कों के चारद मत 
ध्य्य्स्स्स्स्स्स्स्स््च्च्य्य्न्स्स्न्च्च्स्ल्च्स्स्न्स््स्स्ल्स्स्च्स्च्ल्च्न्ल्ल 


धना तो पहुत अधिक होती है और दप्ति विछजुठ भोडी 
होती है इस छिये हुच्डीपधिमक्षण को अपववोषधिभफ्षण से 
अलग ल्खिा है। 


श् 

अथगा जिन औषधियों के खाने से ठ्ति पूरी होती ६ 
उनको अचित्त बनाकर खाने से यतथारी श्रावकक्रा जत मलीन 
नहीं होता है परन्तु तुच्ठ औपधिये। को अधित्त बनारुर छोल 
पठावश खाने से भी श्रावस्ता तत दूषित हो जाता है अतः 
हुल्ठ औपधिये। को अखित्त बनाकर खाना भी अतथारी 
आबफ के लिये उचित नहीं है यह बढाने के लिये हन्छीपधि 
क्षण नामर भतियार को अछ्य लिखा दे। यथ्रपि तुच्छ 
ओऔपधिये। को अवित्त बनारर खाने से द्वव्य रूप विरति वी 


रक्षा होती है त्थापि इस से भावरुप विरतिका बिनाश होता 
है इस लिये यह वर्भित है। 


भोजन में उपभोग परियोग जद और उस के अतिधार 


चतादिये गये अपर कर्म से डप्भोगपरिभोगयत और उसके 
अतिचार बताये जाते है 


अपने इपमोग और परिभोग जो उपार्यन फरने के ल्यि 
अयन्त सादथ कर्मे।झा त्वाग करके शेष ऊर्पेका भाशभ्रय 
छेना कर्म से उपभोगपरिभोगम्रमाण धत ऋदयता है | इस 
जद के १५ अतिचार होते हैं जैसे छि-(१) श्गाल्स्स्म, (२) 
वणकम्म (३) साडीउम्म, (2) भाडीऊम्म (५) फोडीकम्म, 


आग बीर इसके अतिचार पर अतिचार ष्रे 


(४ ल्‍वरापिम्न (७) छक्खवाणिज्त (८) रसवाणिज्न (९) 
वख्रागिज् (१०) विसवाणिज्ष (११) जतपीरूणकम्म 
(१२) विडउनक्म्म (१३) दवग्गिदावणया (१४) सरदह- 
रगाप्तोप्णपा (१५) असईपोसणया । 


हे कम से उपभोग परिभोग प्रमाण व के ये १५ अति- 
पाए ६ ये कर्मादान कहे जाते है। 

, (१) (गालकर्म) कही जलाऊर कोयला बना पनाकर 

80४ कह ? कहछाता है। इस काय्ये से छः काय 
भीषेकी हिंसा अधिक और छाभ थोडा होता है इस लिये 

प्र कास्ये घुरा ड्बै |] 

(२) (यनकर्स) जगल खरीद कर और उस को कटवा 
पर हफ्ही जेंचने का धन्‍्धा करना “बनकूपे” कहलाता है। 
झ॒ में हिंसा बहुत अधिर होती है इस लिये यह कारये 
श्रावक के यत को दूपित करनेवाला है। 

(३) (दाफकटिरस के) (साटीकम्म) भादा छेर्र गाढी 
घलानेफा रोजगार करना शाऊटिर फमे, या साडदीऊम्म कहा 
नाता है। इस थे पशुओंका वन्य यध और जीव हिंसा आदि 
पाप अधिक होता है इस छिये यह ऊासये भ्रावक के प्रतको 
मलीन करनेयाला दे। 

(४) (मादीकम्म) अपने पश्ठ आदि के द्वारा दूसरेफा 
माल असवाव आदि दोछारर भाड़ा कमाना (मादीरूग) कह- 





दर आवफे के यारद मर ५ 


व्व्स््ल््स्स्ल्््ल्ल्स्न्सस्स्ल्स्न्त््न्स्स्ल्स्त्स्ल्ल्ल्््ल्त्त्लतततयतय52 पर 
खाता है। अपने माल असवाय को दूसरे को भाडा देकर उर.,. 
के द्वारा कहीं रखवाना भाडीकर्म नहीं है । 

(७) (कोडीकम्म) दल या छुद्दाछ आदि के द्वारा एपि 
बीको फोडरर मिह्दी पत्थर आदि को वेंचनेफा पन्‍्धा करता 
+कोडीकम ” कहलाता हैं। अथवा भाडा छेकर इल कुदाछ | 
आदि के द्वारा दूसरे की पूथियी यो खोदना फोढीऊम्म , 
कहलाता है। 

(६) (दन्तवाणिज्य) देते को खरीदने और बेंचनेफा 
व्यापार करना * दन्‍्तयाणिज्य ” कहलाता है। हरिभद्रम्गरिजीने 
इसका खुलासा इस प्रकार रिया दै-पशुओंसो दाँव के 
ल्यि घात फरनेवाठे हिंसकोंकों यदि पहले ही 
दौतोंकी पीमव दे कर यह कहा जाय कि-“ मुझको अमुऊ 
दिन इतने दोतिकी आकयरता है ” तो वे उस्त दिन उतने 
दाँत देने के लिये शीघ्र ही णड्वली हाथी आदि पशुओंका घात 
बर डालते हैं इस लिय पहले दी दावेफी कीमत पशु दिससों 
को दे कर उन के द्वारा किसी नियत तिथिपर दांत छे कर 
विक्री करना दन्‍्दवाणिज्य कमेंझ्प कमादान है। परन्तु पहछे 
ही देताकी वीमत न देकर ज्रिव आदि पश्च घातक़ा के 
पाप्त पढे हुए पहछे के देते को खरीदना और जहें बेचना 
दन्तवाणिज्यरूप कमादान नहीं है। अतएव टीसाकारने कहा 
है दि-# पूर्तोनीत क्रीणाति ? अर्थात्‌ पहछे के पड़े हुए देते। 
को खरीदना और वेंचना कर्मादान नहीं है 


छल धौर उसके अतिचार पु 
जगा के कमर 
0 (हाश्ावाणिज्य) चढ़ा खरीदना और देंचना 

िफामिय' कहता है। 

4 पे नीर बहुत अपिर होते हैं अतः पहलेद्दी चपडेडी 

गे देगेएर उन जोवेजा शरीघ्रदी दध हो जाता है इस- 

मि कारण आकके तफो दूषित करनेवाला है। परन्तु 

पी दंगा रिये हुए चपडेस्े खरीदना 


दना और वेंचना 
गगपापिष्य रुप जदियार नहीं है। * 

(0(सपाणिज्य) मय खरीदना और बेचना रसवाणि 
भशणताह।म्यपानसे परण ४ 


के! 'कलह, और यध आदि ३3 
* पल होते है इसलिये इसझा क्रय विक्रय श्रा 
गो दूषित करनेदाल्त है। - 


(९) (विपवाणिज्य) जिसकेखानेसे या हूँघनेसे भाणि 
प्री एसु हो जाती है ऐसे संसिया आदि विर्षोफा ऋय 
रिक्प परना जिपशणिज्य पहणावा है१इस घन्यासे अनेफे| 
प्राणिये घात हो जाता है इसलिये यह कप आपरेफे स्पि 
ऑल है) 
(०) (कलाएणिज्प) सुन्दर क्शयाली दर्मियेफो 
सरीद दर भपित मूल्पसे दूसरे देशपं येचनेका व्यापार फरना 
केशशपणिब्य 


पछन्‍्तदा दै। इस काप्यसे जिचारी दासिया 
दिदेशोमिं जापर परण्वारूप चेढीमं फसकर 


|] बहुद दुध्ख 
भोगदी ६ इस लिये यह कम पष्दुत निन्दिद है 


पद भ्रावर्कों पे यारद घत 
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(११) (यन्त्रपीडन कर्म) रख और तिछ आदिको यन्‍्नोंके 
द्वारा पीडन करनेऊा व्यापार करना यन्त्रपीडनर्म कहलाता 
है। इस काय्यैसे भी अनेकों प्राणियेफी हिंसा होती है इस 
लिये यह कर्म वर्मित है ! 
(१२) (निर्लाच्डनरम) बैल, भसा ऊँट और परुरा 
आदि प्राणियेोकों बधिया करना 'निशच्छनऊर्म! फहलाता है। 
(१३) (दाबाभिदापनताकर्म) क्षेत्रती उपनाऊ शक्तिफी 
एद्धि करनेके लिये अथवा पृथिवीकों साफ फरनेके लिये 
दापामि छगादेना दावामिदापनता! कर्म है। इस काय्यसे अनेके। 
पाणियेपी हिंसा होती है इसलिये यह फारय निन्दित है। 
(१४) (सरोहद्तडागपरिशोपणताकप्त) क्षेत्र बना- 
फर उसमें घान्य आदि उत्पन्न करनेके छिये तालाब और पोखरा 
आदिरों शोपण करना 'सरोहदतडाग्रपरिशोषणता? कर्म है । 
(१५) (अस्ततीपोषणताकमे) दुराचारिणी कुल्टा, और 
चेश्या आदि असती ख्रियेका पालन करके भाडे पर उनके 
द्वारा व्यभिचार करानेका धन्धा उरना 'असदीपोपणता कम 
है के ऊपर लिखे हुए १५ अविचार वर्मादान कहलाते है । 
इन्हें भावक न स्वथ करे और न दूसरेके द्वारा करावे और 
ने करनेवाछेको अच्छा माने । इन वर्मादानोंके सम्बन्ध 
भगवती सूजमें यह पाठ आया है क्लिं-“ जे इमे समणों 
बासगा भवंति वेसि नो कप्पति इमाइ परणरसकम्भादा- 
णाइ सय फरेचएवा कारवेचएवा अप्ण समणुनाणेचएवा” 


सातबॉग्रत औरुडसके अतियाएर ] 


इति। अर्थात्‌ अमणोपासक इन झमोदानाफों स्व॒य न करे और 
दूसरेसे मे करावे तथा करनेवाले को अच्छा न जाने कोई 
मर्यादा रखरर कर्मादानोके सेवनका आदेश करते हैं 
परन्तु यह उनझा अज्ञान है क्योकि मय्योदा रखकर अत्ि- 
ब्ारोके सेवनका रहीं भी विधान नहीं है किन्तु सवधा अति- 
चारेके त्यामका ही शास्त्र उपदेश करता हैं! ये कमौदान 
ज्ञानावरणीय आदि उत्कद कर्मवन्धके कारण हैं इसलिये ये 
कर्मादान कहलाते है । ग 
अतिषारोंके साथ प्तमम त्रत समाप्त हुमा । 
(आठवां बत अनथदण्डवर्जन ) 

अपने क्षेत्र शद। धन। शरीर, और कुछ परिवार तथा 
दासी दास आदिके लिये जो कार्य फिये जाते ६ उनमे अनेको 
प्राणियेएरा दण्ड होता है बद दण्ड प्रयोजनवश झिया जाता है 
इसलिये उसे अयेदण्ड कहते है परन्तु मयोजन न होते हुए भी 
निरर्थरू पाणियेफों दण्ड देना अनर्दृष्द कहलाता है । जैसे 
इर्पित होकर इक्ष आदिके ऊपर कुठारका प्रहार करना तथा 
फीडे मझोडे आदि प्राणियेको निरयक व करना या सेताना 
अनथदण्ड कहलाता दे इस अन्वदण्डफ़ों सरैया त्थाग देना 
“अनपैदण्डबर्जनयत! कहलाता है । 

(अनर्थदण्डके चार भेद) 


(१) अप्ध्यानाचरित (२) ममादाचरित (३) हिंसापद 
(४) पापकोंपदेश ) ड ४७2 
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(१) आतं तथा रौद्रध्यानके वशमें होफ़र विना भयोजन 
किसी प्राणीझों दण्ड देना (अपभ्यानाचरितां कहछाता है । 

(२) प्रयोजनके विना प्रमादवश बुरी कथा वार्ता आदि 
कहना तथा तेल और पानीके पात्रोफ़ों विना ढके रखना 
अग्रादाचरित' कहलाता है। 

(३) हिंसाके साधन वलबार उचछीं आदि श्र्तोंसो रिना 
प्रयोगन झिसीको देना 'दिसाप्दान'ं कदछाता है । 

(४) बिना प्रयोगन उ्सीफो पापकमेक़ा उपदेश करना, 
जैसेकि-“तुम क्षेत्रों जोतो और चछेफो दमन फरो इत्यादि” 
पापस्मोपदेश कहठाता दै | इन चारोही अनर्वदण्ठेका स्पाग 
करना अनर्थदण्डमैनअतकां स्यरूप है । 

(अनधैद्ण्डयजन' अनके पांच अतिचार) 

(१) फन्‍्दर्प (२) कोहूच्य (३) मौखय्य (४७) समुक्ताधि- 
करण (५) उपभोगपरिमोगात्रिक | 

(१) कामबासनाडी प्रवल्तासे, मोहके उत्पादक हाश्य- 
युक्त ग्यड वामश्रित शब्द सिसीको कहना “कन्‍्दर्प! झहलाता दे | 
यदि सरलचित्तसे चिचविनोदके लिये हास्य उत्पादर शत्देका 
प्रयोग क्रिपानाय तो चह अतिचार नही है | 

(२) आख, नाऊ, घुस, भ्वूकृटि आदि अपने अड्रोंफो 
विद्धत करके भाड विदूषकू भादिकी तरह हास्य उतन करना 
'कौकूच्य' कहलाता है। 


थाठयों बत औौर उसके अतिचार प्, 
भ्स्च्य्स्स्स्च््स्स्न््न्त्स्प्स्स्स्स्न्स्च्य्स्स््स्स््स्स्स्स्स्स्््््ल्च्च्लि 


(३) बिना अवसर धृष्ठतापूरफ असत्य भाषण करना 
प्रौतय्पे है । 


पूर्वेक्त पन्‍दर्ष नामक अतिचार, प्रमादाचरित अनर्थ- 
देण्डपिरिमण घतरा अतिथार है। मिस्र थावऊने प्रभादाचरित 
अनर्धदण्डफझा स्पाग रिया हे बह यदि भूलसे कामरामिका 
उत्तेजक हास्यमनक शब्दे।का प्रयोग करे अथवा ऐसे शब्दके 
प्रयोगमें उसका अतिक्रम व्यतिक्रम और अतिचार हो जायततो 
उसके उक्त ततमें अतिचार (दोप) उत्पन्न दोताहे परन्तु सरल 
चिचसे वित्तविनोदाय हास्यमनक शब्देझा क्‍प्रयोग फरना 
अ तार नहीं है। 


फ्रोरुच्य नामक अतिचार भी प्रमादाचरित अन्थदण्ड 
पिर्मण उतका ही अतिचार है । यह भी विना प्रयोजन जिया 
हुआ ही अतिचार माना जाता द परन्तु प्रयोजन वश इसे 
करना अतिचार नहा है । 'मौखरय! नामफ अतिवार प्रमादा 
चरित अनवदण्ड विस्मण, तथा पापझ्मेपदेश विरमण, इन 
दोने। अतेरा अतिचार है | यह भी भूलसे किया हुआ तथा 
अतिक्रम व्यतिक्रम और अतिचार हो जाने पर द्वी अतियार 
माना जाता है परन्तु लान बूजकर करना नहीं क्योंकि नान 
बूश्कर मोखश्यका सेवन करना अनाचार माना जाता है । 


(४) बिना प्रयोनन छोटी शिक्ा जौर ओखल यमुशरू 
आदि कटने तथा पीमनेऊे साथनोंक्रों सद्ृद करना सयुक्ताधि- 


ह० श्रावर्कों फे वारद धरत 
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परण कहलाता है। यह हिंसा मदान विस्मथ त्वका अविवार है । 
जिस श्रावसने उिना अयोजन स्िमीझों तत्यार और बच्छीं 
आदि शबरोंजो न देनेफ़ा शत घारण ऊिया है बह यदि शिना 
अपोनन दिसाके साधन छोटी शिछ्ठा आदि पर्तुओंकी सइइ 
करे तो उसके पतमें दोप उत्पन्न होता है अत, यह कार्य 
अविचार माना जाता है । 


(५) (उपभोगपरिमोगातिरेफ) मितने अन्न जल और 
यद्ध आदिसे अपना तथा अपने सम्ब्धिये।का निर्वाह हो जाप 
उससे अधिरू अन्न जल आदिका उपयोग करना उपभोग 
प्रिभोगातिरेक' कहलाता है। जैसे पेट भरा रहमे पर भी 
लोछपतावश फिर भोजन करता तथा एक्यार स्नान फरनेसे 
शरीरकी सच्छता हो जाने पर भी फिर रनान करना उपभोग 
प्रिमोगातिरेफ है) यह प्रम्रादाचरि अनर्थदृष्ड पिर्म्रण उतका 
अतिचार है | जिस भ्रावरने प्रमाटाचरित अनर्थदृण्डका त्याग 
डिया है वह यदि भूछसे बिना अ्योजन जलदिकाये।की दिसा 
करे तो उसके उक्त तने अतियार उत्न्न होता है। परन्तु 
प्रयोजनवश जछादि कायेमें उक्त भ्रावककी परत्ति अतिधार 


नहीं है क्ये।कि उसने अनये दण्दकाही त्याग झिया दे अये 
दुण्डका नहीं । 


(अतिचार सहेत आदवी तत समाप्त) 


मधम ग्रत और उसके अतिचार दर 
कर 
अब शिक्षप्रतका वर्णन किया जाता हे 


शिक्षपवक्के चार भेद दोते है। (१) सामायक तत (१) 
देशावशाशिक अत (३) प्रोपघोपवास (४) अतिथिसविभाग। 

(१) जो पुरुष रामद्रेपफो त्याग कर समस्त जीवेफ़ो 
आपने समान देखता है उसझो नये नये ज्ञान दशन ओर चारि- 
शक परपयिफी परात्ति छोरी है। धान दर्शन और चारिनके 
प्योय, चिन्तामणि और कर्पहक्षसे भी अधिक जीवेको छख 
उत्पन्न करते है अतः समस्त जीवे'फो आत्मस्वरूप देसने रूप 
प्तमवाकी प्राप्तिफे छिये श्रावक जो अलुष्ठान या क्रिया करता 
है उसको 'साप्रापफ उठ! कहते है । 

समस्त आाणियेफो आत्मतुरय द्शनरूप समतारी म्र/प्िके 
लिये साध योगेफा त्याग सौर निरबथ योगेफा सेबन 
करना आवश्यक है। पापको उत्पन्न फरनेवाे फॉयिक गाविक 
और मानसिर व्यापारोझ्ो नियत समफततर रोकना 'सावध- 
योगव्नेन है और दोपरहित होफर शुद्ध क्रियाझा सेशन 
करना निरवधयोगपरिसेवन कहराता है। समताफी प्राप्रिके 
लिये इन दोने काय्योक्ी समानख्यसे आवदयरता होती है दस 
लिये सावथ योगेके स्यागके समान ही निरय्य बोगेके अनु- 
पानका ध्यान रखना भी उतमारी का कर्तव्य समग्ना चाहिये। 

(सामायक करनेकी विधि) 
साधुओके निसट, अपने घर ६, पौपय शाल्में उ्यान- 
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शहमें अथया जिस झिसी निर्विकार स्थानमें व्यापाररहित 
और स्थिरचित्त होफर श्रावकाझो सामरायक्र तक अनुष्ठान 
करना चाहिये। जो छोग साधुओंके निकट जारर सामायक 
करते है वे साधुओंको मन बचन और फायसे नगसरफार फरके 
सामायऊ फरनेकी आज्ञा मा्गें। साधुओसे आज्ञा छेकर ऐस्पा- 
पथिक और कायोत्सर्गादि विधिफ़ा आचरण फरके “रेमि 
भते ! सामाइय, सावज्न जोग पद्चक्‍खामि जाव नियम पब्जु- 
बासामि, दुविह तिविदेश न करेमि, नफारवेमि मणसा वयसा 
वायसा तस्स भन्‍्ते ! पडिक्मामि निंदामि गरिद्मि अषाण 
बोसिरामि ” इस पाठकों पढफ़र जितने म्हरतकी इच्छा 
हो उतनेरा सामायक स्द्रीफार करें। सामायरू स्वीकार 
करके श्रावऊ सुनिक्नो वन्दना फरें और पाय छमति तथा तीन 
सुप्तिपोरी आराधना करते हुए घ्ुुनियेक्के समान व्यवहार 
फरें। वे चठते समय ईर्योसमिति और बोछते समय सावध 
भाषाक़े त्यागऱा ध्यान रखें। एवं ठृण का्ठ तथा अन्य सिसी 
पस्तुसा प्रयोजन उपस्थित होनेपर एपणा समितिसि परीक्षा 
फरके उनका उपयोग बरें। तथा बख्च और पात्र आदि ग्रहण 
एप निश्ेप आदान और निक्षेप समितिके द्वारा करें। यहि 
उन से तो सामावस्फे समय कफ आदिरा स्पाग ने करें 
परन्तु यफ त्यागे विन। न बनता हो तो पाचवी समितिके 
ड्वारा स्थानरें यल पूरक देखरर और प्रमाजन बरके कफरा 


स्याग करईे। सामायक करता हुआ श्रावक तीन सप्तियेके द्वारा 





नवम अत और उसके जप घ्३ 


अपने भन वचन और कायकों स्थिर रसे। तया स्वाध्याय 
ध्यान और साधुओं साथ धार्मिक चर्चा करते हुए निर्मल 
सामायक पालनेकी चेष्ठा करें । अपने सामायकक़ो निर्मल 
बनानेके छिये निम्न डिखिव बाते बचना आवश्यक है। 


जैसे कि-कोई कर्जा देनेब्राछ्ा अपने रकम्र की तझादा 
करने बाह्य हो तो उसके भय से पसामायऊ कर के उैठ जाना 














रोगी महुप्यक्ी सेवा शुभृपा के भय से अथवा श्गडा आदि 

से बचने के हिये साम्रायक का ढोग रचफर सामायक के 

आसनपर बैठ जाना ये सब्र पातें वर्जित हैं इस लिये इन 

वातकों पर्जित करके आवके को निर्वेछ सामायकक़ा पालन 
। 


पामायक करनेकी विधि पता गई थत्र यहा यह सन्देह 
होता है ऊि-आवक पाआयऊ करते समय जय कि साधुओंके 
अमान व्यवहार रुरता है तय बह तीन करण सौर वीन योगोतते 
समस्त सावय कर्मेक्ा प्याग क्‍्ये नहीं कर देता है ? तो 
इसका समाधान यह है हि-उहस्पाथमर के काय्येय निर्वाह 
करनेवाले आवक्ले के लिये समस्त सा अजमो- 
की त्याग सम्पव नहीं है रस डिये वे अनुमोदनओो छोड़कर 
ऊरणे से समस्त गबय कम्नोक्ा त्याग करते हैं परन्तु 
पाई रहस्थ नहीं हैं इस हि थे अजुमोदन से भी समस्त 


च्द्छ भायकों के थारद्र घत 
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सावथ व्यापारोक़ा त्याग फर देते हैं) साधु और सामायर 
में बठे हुए शहस्थोफा भेद भी इतना ही है परन्तु श्रावक 
सामायर के समय अधिऊ अश्य से साधु के समान हो जाता 
है इस लिये सामायक में स्थित श्रावकशों साधु के समान कहा 
है। इस शिपय में शाद्धीय गाथा यह है-“ सामाइयमि कए 
सम्रणो इव सायगो इबइ जम्दा! एएण कारणेण बहुसो 
सामाइय इज्जा। इसका अप यह है कि-शावक सामा> 
यकू करते समय साथु के समान होमाता है इस लिये 
आरायक बहुत वार साम्रायक करे। इस गायामें सामायरमें 
स्थित श्रावक को नो साधु के समान कहा है उसरा आशय 
यही दे कि साम्रायक्र के समय शावक बहुत जश्े। में साधु के 
समान हो जाता है परन्त वह सप्रथा साधु हो हो जाता है यह 
भाव नहीं है क्ये। करि-ऐसा होनेपर साधु और थ्रावकुक़ा भेद 
नहीं हो सकता है। 
( सामायक ब्त्त के पाँच अतिचार ) 

(१) मनोदृष्पणिधान (२) वाग्दुष्प्रणिधान (३) कायदु- 
प्यणिधान (४) सामायरस्मृत्यकरण (५) सामायर्ानवस्थित 
करण | ये पत्त सामायक यत के अतियार हि ॥ 

(१) सामायक करते समय सासारिक विपयेफ्ा मनसे 
चिन्तन करना “ मनोदुष्पाणिघान ? कहलाता है। 


(३) सामायक के सम्रय निष्दर और सावद भाषा बोलना 
बागद॒ष्पाणियान है । 


बम मघत और इसके अतिचार दे 

(३) सरामायक् के सम्रय रजोहरण आदि के द्वारा ममा- 
जि ने की हुई तथा ले देसी हुई एूथियी में अपने हाथ पैर 
आदि ओशो रखना कायदृष्पणिधान कहलाता है। 

(9) मिप्त पड़ी या येला में सामायक ग्रहण किया हो 
शो झरण न रखना सामायरस्ण्यशरण कहलाता है।* 

(५) कमी करना और कभी ने करना तया उपेक्षा बुद्धिसे 
करना एवं सामयकक्री अवधि पूणण हुए विनाही बीचमें उठ 
जाता 'ततामायक्रानवस्थिवररण' कहलाता है। 

इन अतियारोपें मनोदुष्मणिधान वागदुष्प्रणधान और 
कायदुष्पणिषान रूप अतिचार अनाभोग, अतिक्रमण, व्यत्तिकरम 
और अतिचार होनेसे होते है और पीछे के दो अधिक भप्रमा- 
देके फारण उत्पन्न होते है। 


(दर्चवों देशायकाशिक ब्त) 


छे ततके परणनमे दिग्यगऊ! स्वरुप बताया गया है उस 
दिमतको सक्षेप करना देशावक्राश्िक शत है। जैसे स्िसी 
आवकने नीवनभरक्े लिये अथवा वर्ष और चाहुर्मास्ष भरके 
हियि चारो दिशाओं आने जाने के लिये एक हजार या 
पंच से। कोशकी मर्य्यादा नियत की है बह आवक एक दिन, 
एफ पट था एक मुहूर्त के छिये अपनी दक्त मरय्यदा के 
फेशेऱों कम करदे तो यह देशावसाशिक्ष यत है। इसी तरह 
सपूममायातिपातविस्मण आदि यतेका भी दिन महर और 
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मुहूर्त आदिके प्रमाणसे संकोच करना देशावकराशिक ब्रत है। 
जैसे मिस आवऊने अपराधी माणीको न मारनेकी मतिज्ञा नहीं 
फी है यदि वह एक दिन एक मदर या एक सुहृपे तक या 
इच्छाजुसार वर्ष मात्तादि तक अपराधीफो भी ने मारनेकी 
प्रतिज्ञा फरे तो यह देशावराशिफ मत है। यथपि मूछ पाते 
दिखतोंकों स्कोच परना देशावक्ाशिक बत कहा गया है 
तथापि समरत अल्लुततोंकों समोच करना देशावराशिक शत 
समझना चाहिये क्योंकि मूलपाठ सभी अरतेके समोचका 
उपल्क्षण है। 
(देशावफाशिक मतके पाँच अतिचार) 

(१) आनयनप्रयोग (२) प्रेप्ययछप्योग (३) धशरक्दा- 
जुपात (४) रुपाज्ुपात (७) बहिशपुद्गल्मक्षेप। ये प्राच 
देशावमाशिर ततके अतिचार हैं। 

(१) अवधारी श्रावकने अपने आने णाने फे लिये मितने 
फोश आदिकी मर्र्यादा नियत की है उससे बाहर के पदाथा को 
सन्देश भेजकर सिसी के द्वारा मेंगाना 'आनयनप्रयोग ? बह- 
छाता है। 

(२) नियत पी हुई मर्थ्यादासे बादरके कार्स्याको मौफर 
आदि के द्वारा कराना भेप्यवल अयोग है। 

(३) नियत की हुईं अवधि से बाहर का कार्य्य उपस्थित 
झोने पर खाँसी या छोंक के द्वारा अपने पदोशी आदिको 


चृशवा बठ और उसके अतिचार दे 
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चोधित करके अपने कार्य के सम्बन्य में पडोसी को सनाकर 
कोई घात कहना शन्दानुपावों कहलाता है। 


(४) नियत की हुई अवधिसे बाहरका ऊाय्य उपस्थित 
होनेपर अपने कार्य की सिद्धि के लिये दूसरे को अपना शरीर 
आदि दिखाना “रुपाजुपाता है। 


(५) नियत की हुई अवधिसे बाहरका ऊारये उपस्थित 
होनेपर उसकी सिद्धि के छिये भाठा आदि फेक कर 
दूसरे झो अपना अभिप्राय समझाना “बहिःपुद्गलमक्षेप 
ऋहछाता है। 


देशावकाशिर घतको स्वीकार करने का प्रयोगन यह 

है कि नियत अवधिसे बाहरके स्थाने। में अपना आना जाना 
शक जाय और आना जाना रुक मानेसे वादरके णीवे। की 
पिरापना रुफ जाय, परन्तु स्वय न जाकर यदि दूसरे पुरुषको 
आहर के स्थाने! में आवक भेजे तो उत्तफा उक्त उद्दगप सफछ 
नहां होता रिन्तु वह व्यर्थ हो जाता दे क्योंकि जो पुरुष 
आवक के दाश भेजा जाता है उस के द्वारा जवधिसे बाह- 
रके जीवेरी प्राधना होही भाती है वह रफती नहीं हे 
चरिक अपने जानेसे मितनी विराथना होती उससे अधिक 
अनिपूण पुरुष को भेननेसे होती है, इससे अच्छा तो यही 

था फि दूसरे को न भेजकर स्वय जाते क्‍्योंडि स्वय जाते तो 
देख भा कर चलते, जिससे जीबों फी विरायना! कम होनी 


ध्ट भाव के बारद घत 


ध्स्न्स््च्स्््स्स्न्ल्स्च्न्न्न्स््च्य्च्न्च््ल्स्च्स्स्ससननसस्स्नस्स्न्स्स्त्स््च्र्जि 
परन्तु दूसरे को भेजने से वह और अधिक हुई फिर देशा 
वराशिक तो स्दीकार करने का प्रयोजन कया सिद्ध हुमा ” 
अतः यह कार्य बहुतद्ों बुरा है। 

आमकछ बहुत से छोग दूसरों के द्वारा कार्र्य करानेमे 
अपने को पापसे बचा हुआ समझते हैं और कोई अर्प पाप 
लगना मानते है परन्तु यह उनकी भूछ है वये।कि अविवेफी 
पुरुष के द्वारा कारये यराना अपने करने से अधिकऋू पापा 
कारण होता है यह इस देशावशाशिर थ्त के अविपारों से 
ज्ञात होता है अतः श्रावके को इस पर पूरा ध्यान रखना 
चाहिये । 


( देशों बत और उसके अविचार कह गये ! ) 
(११ वो पौपधोपचास व्रत) 


इस ततके शास्रमं दो भेद पाये जाते हें एक पौपपतत 
और दूसरा पोपधोपवास अत । भ्रावक के द्वारा अपने सहधर्मी 
भाईयोऊो दान, सम्मान और भोजन आदिसे सन्तुए्ट किया जाना 
पौषध अब है तथा अष्टमी चतुदेशी, आमायास्या और पूर्णिमा 
आदि तिथियो में उपदास करना पौषधोपबास अत है। अथवा 
अष्टमी चहुदेशी और अमराबाश्या जादि तिथियों पमको पृष्ठ 
फरनेवाली है इस लिये ये वियियों पोषध कहछाती हैं इस 
विभिये। में दोषों को छोडकर जाद्ार परित्याग आदि गुणओ 
साथ नियासत फरना पोषधोपवासयव' कहलाता है अतएव 


ग्यारदवी ब्रत और उसके अतिचार दर, 
ह82042.98 2020: मी ४2002 /0970 22 कक ज लक ही दर आह 


आत्के मर्मज् विद्वानने कहा है कि “ उपाहत्तस्प दोपेभ्या 
सम्पग्वासों गुगीः सह। उपवास$ से विज्ञेयो नशरीरबिशो- 
पगमर्‌” अथॉद्‌ दोषोको छोड़कर ग्रणे के साथ निवास 
करना उपयास कहलाता है परन्तु केबल शरीरझों श्रोपण 
करना नहीं। इसका विवेचन भगवती छत्रश १५४७ ९ के 
मूछ और टीकामें इस मार पाया जाता है) टीका-/हह 
डिल पौपध पर्वदिनानुष्टान, तथ द्वेघा इछजनभोमनदानादि 
रूप माहारपोपप्रसर्षक्ष | तत शखः इषननभोजनदानरूप 
प्रोषध कतुफाम, सन्‌ यदुक्तवास्तदर्शयतेदसक्तम्‌ ” “वएण 
अम्दे त बिउल असणपाणखाइमसाइम आसाएपाणा सिस्सा- 
एमाणा परिभाएपाणा परिश्ुजेपाणा पविखिय पोसद परिजा- 
गरमाणा विहरिस्सामि ?) इसका अर्थ यद्द है-प् दिनमे 
फ़िया जानेयाला शुभ अनुष्ठान पोपध कहलाता है पह दो तर- 
हका है अपने सह्षर्मी भाइयेकों मोजन देना आदि पहला 
ब्रत् है और आद्वर आदिका त्याग करना दूसए अत है। इनमें 
अथम बतको करनेकी इच्छासे जो शख श्रावकने ऊह्ा है उसे 
चताने के छिये शासत्रकार लिखते ई 'तएण” इत्यादि। 
इसका अये यह दे झि-शख आवक अपने सहधर्भी भाइयेसे 
ऋद्ता है किम विपुछ अशन पान खाद्य और स्वाय पदा- 
आओ खाते पीते और परस्पर वौंटते हुए पक्खी पौपा करते 
हुए तथा धर्म जागरणा करते हुए पिचरेगें। यह ११वें उतके- 
अथम भेदका स्वरुप है| दूसरेका सरूप ऊपर चता ( « 


छ० आवकों के बारद बत 
८ जम जी हसन रह हरकत अप 5५५४: 22० कि: ५४० शक मई 


(पौचघोषयास घतके चार भेद) 

(१) आद्ारपौपषध (२) झरीरसकारपोपप (३) चह्ष 
चस्मेपौषध (४) अव्यापारपोषध । थे चार पौषधोपबास 
नतके भेद है, थे चारों दो दो प्रकारके होते हैं देशसे और 
सर्वसे। नो किसी एक अथसे रिया नाता है बह देशसे पोषधो- 
पवास क्दछाता है और लो सब अश्ोसे किया जाता है पह 
सर्बसे पौषधोपवास मत है। जैसे रि- 

(१) आह्वार शैएध में घृठ आदि विग्येफा लय करना 
अथवा आयपिक आदि फरना देशसे आहार पीपषप है और 
एक दिन तथा एक राव तक चारो भकार के आहारोका 
त्याग करना सर्वेसे आहार पौपध यव है। 

(२) सरनान, उबटन, तैलाभ्यड्र, चन्दनादि छेप, ओर गन्ध 
वाम्यूछ आदि पदाथी में से फिप्ती एक या दोजा त्याग करता 
देश “शरीरसत्कास्पोषप्! है और एक दिन तथा एक 
रातके लिये इन सभी पदार्थाफा त्याग करना सर्वप्ते शरीर- 
सत्कारपोपध' थत है। 

वीरयेती रक्षा करना ब्कह्मचर्य कहलाता है। वीर्यरी 
रक्ता बरने के ल्यिखी आदि का दिनभर या राव भर के लिये 
त्याग करना देशसे “प्मचर्थपोषध है और एक दिन रात्त 
के लियि सख्ती आदि का त्याग करना सर्वसे अह्मचरस प्रो है। 

सावध व्यापारोस्त त्याग करना 'अव्यापारँ पौपध कह 
छाता है। में असुऊ व्यापार करूगा और अधुरु व्यापार ने 





खाददें अत और उनके अतिचार ज्र्‌ 


दस्या ” ऐसा नियम करके छुठ ज्यापारेकों त्याग देना 
का से 'अव्यापार' पौषप है और इल, गाडी, तथा दूसरे 
स्री कास्यी को त्याग करना सर्वे 'अव्यापार पौपध है। 

.पेक्ति चारो हो पोषघोपवासी का सेबेसे आचरण फरना 
पूर्णपैपधोषवास समझा जाता है। 


(पोषघोपचास बतके पौच अतिचार) 
(१) अप्रस्युपेक्षितदुष्पत्युपेक्षितशरस्यारसंस्तार- 
(२) अप्रमाजितदुष्प्रमानितशय्यासस्तार« 
(३) अप्रत्युपेक्षितदुष्पत्युपेश्चिततबारमस्तत्रणभूमि, 
(४) अम्मार्जितदृष्प्रमार्निततचारपखवण भूमि । 
(५) पोपघसम्पगनलुपालन । 
ये पाव पीपधोपवास त्तके अतिचार हैं । 





(१) पोषधोपदास बअतऊो ग्रहण करके अपनी शस्या और 
दैठनेके आसन कम्बल आदि को अच्छीवरइ सावधानी के साथ 
देखछेना चाहिये मिससे झिप्ती प्राणी की विरापना न हो, 
परन्तु ऐसा न करना यानी अपनी शय्या और कम्बछ आदि 
आसने को ।वलकुछ न देखना अपबा चश्बछतासे देखना 
“अप्त्युपेक्षिवदुप्पत्युपेक्षितशस्यासंस्तार! कइछाता है। 


छ२ श्रायकाँ फे बारद घत 
बतपतनसा+कख सम सक्मपपनमसप्पल्सप्ससन्स्न्म्स्स्स्न्ट््म्न्म्मन्म्च्प्स्न्स्म्न्स्स््््स्ल्स््सस्््ल्स्डि 





(२) अपनी श्रथ्या या आसनऊों सर्वया परिमागन न 
करना भयवा चशख्स्मनसे परिमाजन करना “अप्रमानितदुष्प- 
माजितशर्याप्तस्तार' कहलाता है ) 

(3) उथार, यूझ, और फ्फ भादि को मिस भूमि में डाल 
उप्त भृमि फो पिल्‍्कुल न देखना या चश्चछचित्त से देखना 
“अप्त्युपेक्षितदुष्पत्युपेक्षितरचारमस्द॒ंघभूमि' फहलाता इ। 

(४) उच्चार प्रखवण, कफ) घूरु आदि को प्श्कुछ भप्रा 
जैन न फी हुई भूमिमें दालना, अथवा चश्ल मनसे प्रमागन 
की हुई भूमि में डालना 'अपमार्नितद्ष्प्रमार्नितञ्थारमस्रवं 
भूपि' मामझ अगियार है। 

(५) शाखोक्त रीतिसे पौपण पतऊा पालन न करना तथा 
प्रोषध त्तके समय आहार, शरीर सकार, अप्रह्म और विधिष 
सावध व्यापारोरी मन में इच्छा करना 'पोपपसम्यगनलुपालन 
कहछाता है | 


(अतिचारों के सहित स्यारदवी रत समाप्त) 


(वाररवा व्रत अतिथि सविमाग) 


भोजनके समय भोजनके लिये अपने घर पर आये हुए 
पुरुष अतियि पहलाते हैं । उन अतिथिये। को देने के लिये, 
शास््रोक्त उधोग से अपने पणेघमौतुसार उपानेन स्थि हुए 
और भवियिये। के कल्पके योग्य अन्न और पान आदि को 


बारात बव और उसके अतिचार 





पा अत बोर उसके अतिचार रे 
एिएग करना 'अतियिसविभाग' यत कहछाता है। अतियियेर्े 


ग्ययेफा हुरय अविथि साधु होते है गोण अतिथि 
करी दोते है। अप 


' (बारहवें प्रतके पाँच अतिचार) 


(१) सचित्तनिश्षेषण (२) सबित्तपिधान (३) काछाति- 


कम (४) परवपपदेश (५) मात्सरय । ये पाच बारहों अतके 
अतिषार होते हैं। 


(१) जिसमें सचित्त अक्ष गेहू चना आदि पडा दो ऐसे 
अविच अन्न फो साधु छोग नहीं छेते है यह जानकर भी न 
देने की इच्छामे अखित्त पदार्थ में कपटपूपेक सबित्त पदार्थ 
डाल देना 'सबित्तनिक्षेप'ं कहलाता है। 


(०) साधुको न देनेड़ी इच्छासे फपटपूथक सचित्त फल 
आदिके द्वारा अचिस पदार्थऱो ढक देना “सबित्तपिधान” 
कहलाता है 


(३) “साधुलोग मुश्तको मिक्षा देनेवाला समझले और 
अपना अन्नमी यचनाय” इस भादसे मेरित दोकर साधुओंके 
भौमनदझी वेलाफो शलफर यानी साधुओंके भोजनकी वेछासे 
पहछे या पीछे भिक्षा देनेके लिये तत्पर होना 'कालातिक्र्मी 
कद्छाता है । 


(४) अपने अन्नरो दूसरेका बताकर साधुके मरने यह 


७३ थावकी के वारद शत 


भाव उत्पन्न करना क्वि-यदि यह अन्न इसका होता तो यह 
अब मुश्झों भिक्षा देता? 'परव्यपदेश! कहकाता है । 
अयवा भिक्षा देते समय यह कहना फ्ि-/इस मिक्षासे मेरी 
मात्ाकों पुण्य वन्‍्ध हो” इत्यादि “परव्यपदेश” कहलाता है। 
(५) किसीके साथ स्पर्धा करके साधुो भिक्षा देना जैसे 
ए्ि-“अप्ुक व्यक्तिने साधु को अध्रुक वस्तु दी है तो में उससे 
कय नहीं दूँ इसछिये में भी साधुको अगर वस्तु दुगा” ऐसा 
विचार कर साधु को भिक्षा देना “ मरात्सरय ? नामक 
अतियचार है। 





( बारह जठ और उसके अतिचार कहे गये । ) 


'. «. उपसंहार 


श_ आय सा्यकूलवरुपी एल ब॒ढ(दुरुप हैइसे भाग्यवान्‌ 
शा गा का है। पूर्वोक्त बार तताफा आधार सम्परू- 
को, सके बिना यारह जत विना जडके हक्षकी तरह क्षण- 
मर्ी नहीं रहरते अतः बारह अत घारण करनेयाछे श्रावकोंको 
पे सयरलस्पी स्लो प्राप्त करना और उसे निरतिचार 
शत करना जायश्यक् है यह पहछे कहा जा खुझा है फिरमी 

भय लड़ी अत्यावश्यय्ता प्रकट करनेके लिये यहा भी कुछ 
जाता है। सम्यझूतरों धारण और उसका पालन फर- 
नेक़े ल्यि उसका रुक्षण जाननेकी आपक्षयकता है अत, सम्प- 
शललका लक्षण लिखा जाता है-उमास्वातिने अपने तच्चार्य 
यूत नामक ग्रन्यमें सम्पक्ल्थझा लक्षण यह लिखा है फरि- 
/प्रशमसवेगनि दाशुक म्पा55स्तिय्यामिव्यक्तिलक्षण सम्यक्‌ 
खपट? । इसका अर्थ यह है कि-रूप, रस, गन्‍्थ, स्पणे और 
छब्द्‌ इन पाच इस्द्रियोंके भोगेसे अलग रहना, तथा ससारको 
दू खफा कारण समझकर उससे दरना, एव भत्युपफारफी र्ञके 
बिना दु खी प्राणियाको दु खसे मुक्त फरनेसा प्रयत्न करतीं 
तथा दा्तोक्त आन्मादि पदार्थो्य विधास रखना एवं पत्र 
सी, घन, और शरद आदिये अत्यन्त गेय न सता सम्य+ 
मेंस ना सम्यफ्चके 
लक्षण हैं। इन पाच पस्तुओमेस एफ या अनेरी माप्तिहोने 
पर सम्यकत्यकी माप्ति समझनी चाहिये। जिस बुरे * ई 
लड़ी माप्ति परी है उसे सदा मपादाहद हक सम्पर- 
स्पाग और निममापित शोक झाएवे छह. कितररी 


छद थारवों के यायद्द घत 





करना चाहिये। इस प्यार शाखासुसार बारह यतरों पलिन 
करते हुए भ्रावककों यदि मरण समय निरटये आभाव अपबा 
वबिसी उपसगरी प्राप्ति दो, तो सथारा और सझेखना पारण 
करना चाहिये। सथारा और सछेखनाके धारण ऊरनेगी विधि 
शासमें यह लिसी है- 

किसी मकारके उपसगैरी माप्ति दोनेपर श्रावरु भूमिरों 
अमाशित करके उसके उपर पत्मादि आसनेएे पूर्वाभियुख 
अथवा उत्तरामियुख दोझुर बढ़े । पश्मात्‌ अरिहन्त। तिद्ध, 
और पर्माचारय फो नमस्झार करके अग्ररद पाएचार आहार 
और शरीर आदियमें ममता को आगार के साथ त्याग करे 
यदि बह उपसगे न टख्े तो जीवन पयपन्त और टछ् णाय 
तो नहीं इस प्रकार शर्तके साथ प्रत्याख्यान करना आगा 
रफ्रे साथ प्रत्याख्यान कहलाता है | इसी प्रत्याख्यानक्ी 
“सागारिक अनशनों कहते हैं। यह परत्यापपान उसकी 
प्राप्िके समय झिया छाता है ( परन्तु मरणफाल उपस्थित 
दोनेपर आगाररद्दित प्रत्याख्यान इस प्रसार उताया गया है- 

जो थावक जीवनमरके लिये आगाररहित अनशन ब्रत 
धारण करना चाहता है उसझो पहले अपने शरीरकों तथा 
कपायेक्रो जप ये छ. मास तक और उत्कृष्ट बारह बर्षतक 
सछेखनाफे द्वारा दुवेछ करना चाहिये) इसके पंथ्मात्‌ पोषध- 
जाला अयबा उसी उद्यानगयद् आदि एडान्त स्थान जाऋर 
उस स्थानकों विधिपूेक 7्रतिछेलन और म्रमाजन करके उसके 
“ऊपर दर्भ आदिफे आसनको विछारर पूर्रामि्ृु या उक्ा- 


सधाा के अतिवार 


ज्ड 
शित गेकर्‌ पद्मासन आदि आसनेसे वैठकर 
५ दि अ अरिदृन्त, सिद्धू 
औए आया हि रिहन्त, सिद्ध 


पा को नगस्‍्कार करके चार प्रकारके आहार तथा 
है अड्ारके पापोफ़ो दीन कारण और तीन योगेसे 
पयारयान करना चाहिये । 


अत्याउयान करनेके पश्चात्‌ सथारा संछेखनाके पंच 
धविषारसो वनित करते हुए समाधिपूदंक अपने शेष काल्‍को 
अवोतत करना चाहिये । 


(सथारा सलेखनाके पॉय अनिचार) 
(१) इदछोकाशसाधयोग (२) परछोकाशसामयोग (३) 
बीविताशमाप्रयोग (४) मरणाशसाप्रपोग (५)भोगाशसामगोग। 
(१) मरनेफे पश्चात्‌ इस लोकमें फिर जन्म छेरूर राजा, 
रानमस्त्री, शेठ और साहफार आदि बननेफी फ्रापना करना 
(दछोऊाशसाप्रपोण' फदछाता दे 

(२) मरनेके पश्चात्‌ अपनी त्पस्पाके अभाष॑से इस्डादि 
देव होनेती कामना घरना 'परलोशशसाप्रयोग' फइलाता है। 
(३) सयारा छेनेके पश्चात्‌ दूसरे लोगेके द्वारा अपनी 
पूजा मविष्ठाफ़ो देखकर पूजा प्रतिष्ठा पानेके लियि अधिक दिन 
तक जीनेडी इच्छा करना 'जीरिताशसापयोग' कदर्तता है। 
(४) संयारा छेनेके पश्चात्‌ अपनी पूजा भतिष्ठा न देखकर 
शीघ्र मरजानेडी इच्छा करना 'मरणाशसामयोग' फहम्पता है। 
(५) मरनेके पश्चात्‌ फिर जन्म छेकर चक्रवर्ती आदिके 

भोगेरी इच्छा करना *मोगाश्सामयोग” कहलाता है । 


नोद्स 
अआमिके ने कारेट अत -+ 
॥ स्थ्रूल.फाणापिणतरवित्तश - ह्म्रूल आामिफ्रे बी सिंता 
क्रात्शग शना 


8 तल पकानाइनिसण - स्छुलनतुकेविफ् येजुप्ट 
अच्ययक्षाप से। अटीमेशकता 


3. अफत्ताहानक्ििमण- कह्यु ने हायी की आपके 
जिया उठती नतएुके रा लेता 


फ परदारक्टिमण- .. पत्नी रामग था लए औए 
अपनी जिकादिताहत में रिस उसता 


५ शक्‍्छापरिमाण अत - तचचेतर और अप्रेतग बादुओनै 
करिय्रर ही वीरा7४ीतींत नाना 
६ दिग्केत --. किती भी छिल्या मे आने / आगे था किती 
के भेजने मे दूरी प्यपी मगराफ्त वतति। 





७ उपभेाग परिमेग अत 


नोट्स 


